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LEDAREN

Forst ut ar Korea

Ett land att bestka som ligger hégt upp
pa min sk bucket list ar Sydkorea. Jag har
dnnu inte varit dér utan det ndrmaste jag
har kommit &r att prova en koreansk kldn-
ning pa Open Day pé& The University of
Hong Kong.

Viintroducerar hdrmed landsfokus som
tema och detta nummer innehdller bade
Syd-och Nordkorea pé 28 sidor, mot van-
ligen 24 sidor.

Vi tdnker dterkomma med landstema
och folja upp med andra ldnder i regio-
nen framdéver. Det kdndes naturligt att
vilja Korea som forsta tema bl a infér det
OS som stundade nér vi borjade planera
och skriva till detta aprilnummer. Katari-
na frén redaktionen var dessutom pa plats
under OS och fick se Sverige ta en massa
fantastiska medaljer.

Vi har ocksa fatt ytterligare en medarbe-
tare i redaktionen. Det &r Sandra Isaksson
som forra hosten flyttade till Hong Kong
med man och 3 barn. Sandra &r illustrator
och formgivare och glad 4gare till Red Dot
Award designpris 2014, ett internationellt
designpris, men organiseras av Tyskland.
Som ett fantastiskt sammantriaffande sé
var detta just med fokus pa Sydkorea. Lds
mer om det ldngre fram i tidningen.

Ebba berittar om laten vi alla minns
och de karakteristiska dansstegen i "dans-
plagan” Gangnam Style, vilket lir vara den
mest nedladdade Youtube-videon alla ka-
tegorier.

Var fotograf Andrea dr adopterad fran
Sydkorea och har som ménga andra adop-
terade, letat sina rotter i Sydkorea. Lis
hennes intressanta reportage pa sidan 10

Sverige 4r ju ett av fa ldander med dip-
lomatiska forbindelser med Nordkorea.
Svenska ambassaden i Pyongyang agerar
dven representant fér andra linder. Eva
har lyckats f& kontakt med Sveriges am-

Om Bulletinen

Sedan starten 1981 fungerar Bulletinen som forum for aktivi-
teter och handelser i svenskkolonin. Bulletinen drivs helt ide-
ellt, utkommer med 6 nummer per dr, och distribueras gratis
till dem som anmalt sig pa Bulletinens hemsida. Adressand-
ringar anmals direkt till Bulletinen (via bulletinenhk@gmail.
com). Vill du bidra med textmaterial eller bilder frdn olika
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bassador i Nordkorea, Jonas Wendel, som
berittar for oss om Sveriges roll dar och i
vérlden.

Lena som gillar film har letat upp en
massa fina tips pa intressanta filmer for
oss att variera utbudet fran Hollywood
och Bollywood med. Pernilla har inte bara
tips pa Korearelaterade prylar utan rekom-
menderar dven nagra fina blavita saker
som Shann Larsson har designat dér stilen
dr en vacker kombination av Skandinavien
och Kina.

Mans har med energi och nyfikenhet ta-
git sig an uppgiften att utforska koreanska
restauranger i Hong Kong, lds hans heta
tips!

Historieintresserad som jag ar sa foll
det pa min lott, dér har jag valt en "dum-
my-variant” som utférande med Sandras
fina illustrationer. Vi dnskar dig en trevlig
lasstund med lite smatt och gott om den
koreanska halvon.

evenemang fér du gdrna hora av dig till ndgon i redaktionen.
Material ska vara redaktionen tillhanda senast den 15:e varje
manad. Skrivet material ska helst vara oformaterade Worddoku-
ment. Skicka garna med bilder. Bulletinen sponsras av Sveriges
generalkonsulat, Svenska handelskammaren, Business Sweden
och SWEA samt annonsintékter.

I detta nummer

lllustration av Sandra Isaksson.
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Oppa Gangnam Style!

Musikvideon fran 2012 med Park Jae-
sang, mer kdnd under artistnamnet Psy,
dr en av virldens mest spelade Youtube-
klipp. Videon har idag visats mer dn tre
miljarder gdnger.

Efter genombrottet turnerade Psy virlden
runt med Gangnam Style och fick dven den
drofyllda utméirkelsen goodwillambassador

Staty utanfor COEX Shopping Center i Seoul
med hander ur Psys Gangnam Style-dans. Du
minns val dansstegen?

for UNICEE Han fortsatte att gora musik
men hans senare latar har dock inte rént lika
stor popularitet.

For ménga var laten Gangnam Style
forsta gdngen de kom i kontakt med K-pop,
koreansk popmusik. K-pop karakteriseras av
glada, smittsamma melodier och med sédng
pakoreanska. Latarna handlar ofta om karlek
och framfors gdrna med avancerade dans-
nummer.

K-pop har sedan slutet av 90-talet vuxit
i popularitet, badde i Asien och vistvarlden.
De senaste 5-10 aren har det blivit valdigt
populédrt men trots det férvdnades ménga
nér pojkbandet BTS tog sig in pa 7:e plats
pé USAs Billboard 200 Album List med sitt
album Love Yourself: Her. Albumet dr huvud-
sakligen pa koreanska med engelska inslag i
négra av latarna. Det dr forsta gdngen sedan
Gangnam Style som K-pop fatt ett sa posi-
tivt mottagande och tagit sig s& hogt upp pa
USAs Billboard topplista.

Sugen pa kimchi?

Ingridienser
1 kinakal

1 dl havssalt

4 stora vitloksklyftor, finrivna

2 matskedar finriven ingefara

4 matskedar koreanska chiliflingor, gochugaru

1 dl torkade rakor (kan erséttas med rdkpasta eller uteslutas)

4 matskedar anjovissas (kan ersattas med fisksas )
1 dI varlok, finhackad
Lite vatten om smeten &r for tjock.

Instruktioner
1. Skolj och skar kalen till dnskad storlek.

2. Placera kalen | en skal och stro dver salt. Knada in saltet tills

kélen mjuknar. Lat std en timma.

3. Blanda de 6vriga ingredienserna i en skal. Om blandningen
kanns lite torr, tillsatt vatten. Smaka och justera efter personlig

smak.

4. Skalj av kélen ordentligt flera ganger och krama ur vattnet.

5. Blanda ihop kalen med kryddblandingen och mixa val.

6. Fyll en ren glasburk och packa kimchin val. Lt sta i rumstem-
peratur for mjélksyrejasning i 1-5 dagar; hur lang tid det tar
beror pa hur varmt du har i ditt kok. Smaka av kimchin dagligen
och placera i kylskap nar den natt den syrlighet du tycker om.
Kimchin kan atas direkt — men ju langre den fermenteras ju mer

komplex blir smaken.

Lar dig laga koreansk mat

Om du dr nyfiken pd att ldira dig gora kimchi, koreanska dumplings,
klassiskt tempelcuisine eller det senaste och hetaste inom koreansk
matkonst sa ska du kolla in Sook som drivs av matinspiratéren
Mina Park.

Mina &r uppvéxt i USA med koreanska forédldrar och lagade mycket kore-
ansk mat med sin mamma och mormor. Efter négra ar som jurist i finans-
branschen bland annat i London och Hong Kong bestdmde hon sig for att
satsa helhjdrtat pa sitt matintresse. Forutom matlagningskurser i hennes
lackra studio i Chai Wan s& héaller hon dven workshops om koreansk mat-
kultur och pop-ups ihop med vilkdnda kockar och restauranger i Asien,
USA och Europa.

Lis mer pa www.minapark.com
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Var man i Pyongyang

Nordkorea ar kanske varldens mest slutna land. Skrackhistorier och absurda anekdoter sipprar
emellanat ut, men att fa fram tillforlitlig information ar nastintill omojligt. Nar Sveriges ambassador i
Nordkorea Jonas Wendel tackar ja till en intervju blir jag sjalaglad. Aven om han av naturliga skal vill
vara forsiktig i sina svar bjuder han pa sig sjalv och ger Bulletinens lasare en unik inblick i livet som
diplomat i Nordkorea.

Sveriges diplomatiska férbindelser med

Nordkorea gér tillbaka till 1973 da vi som
forsta vastland etablerade diplomatis-
ka forbindelser med den Demokratiska

Folkrepubliken Korea (DPRK). Sedan

1975 har vi en beskickning pa plats.
-DPRK ser traditionellt pa Sverige

som en link mellan ést och vist. Aven om
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¢ vi dr kritiska till mycket av landets politik :
och exempelvis star bakom de sanktioner
som inférts via FN och EU, finns det i Py- :
ongyang ett fértroende for oss som vi for-
i soker anvénda till att forklara hur viktigt
i det dr att DPRK agerar konstruktivt och
i bidrar till avspdnning genom att avveckla |
¢ sitt vapenprogram och istéllet soka fred- :

ligt engagemang med omvérlden, berét-
tar Jonas.

Hur lever vanliga méinniskor i

Nordicorea? Hur utbredd dir fattig-

domen?
—Véra kontakter med vanliga medborg-
are i DPRK dr mycket begrdnsade och

| PROFILEN

Till vénster: Militarbesék hos svenska solda-
ter i Neutral Nations Supervisory Commission
pa sddra sidan av den demilitariserade zo-
nen. Ovan: Jonas utanfor entrén till Sveriges
del av ambassaden som delas med britterna.
Till héger: Bilden ar fran en skolmatch i
fotboll.

vi saknar egentligen en heltdckande och :
tillforlitlig bild av hur vardagslivet ser ut |
och samhdllet fungerar. Utan tvivel lider
ménniskor brist pd mat och basala for- :
nédenheter men vi kan inte med sékerhet :
sdga ndgot om den exakta omfattningen. !
I den senaste berdkningen for drygt ett ar |
sedan uppskattade FN att cirka 10 miljo- :
ner personer i DPRK lider av undernéring :
och att cirka 20 procent av befolkningen
saknar tillgang till rent vatten. Inom andra |
omraden lyckas DPRK relativt vil, bland
annat ir utbildningssystemet vilorgani-

serat och laskunnigheten ar hog.

Sverige ger stod till FN och interna-
tionella NGOs som arbetar med hu-
manitdrt bistdnd i Nordkorea. Det
gdr bland annat till FNs barnfond
UNICEE World Food Programme
samt till Handicap International
och Concern - de tvd sistndmnda dir

Text: Eva Ladeborn Bild: Jonas Wendel

Fakta Nordkorea

Ledare: Kim Jong-Un

Huvudstad: Pyongyang

Befolkning: 25,4 miljoner (Varldshanken 2016)
Valuta: nordkoreansk won

Svenskt stod: det svenska stodet uppgick till 23
miljoner kronor 2017 och kanaliseras via FN,
Rodakorsfederationen och enskilda internationella
organisationer (regeringen.se)

Av intresse: Nordkorea befinner sig formellt i krig
med Sydkorea, eftersom inget fredsavtal slutits
mellan landerna

NGOs som arbetar med projekt pa
. landsbygden.

. —Tidigare har vi haft mer omfattande ut-

plldnlngsp rogram for aft hoja kap aciteten { —Det innebdr i praktiken att medborgare
: inom nordkoreansk forvaltning, liksom : ., . - ..
: . . i frdn dessa lander forlitar sig p& oss om de
i ett visst kulturellt och akademiskt utbyte. : , .

: . i far problem med myndigheterna. Mest
i Det mesta av detta ligger dock nere som

i en foljd av de restriktioner som FN och
i EU beslutat om efter DPRKSs olika vapen-
i och missiltester.

Jonas berittar att ambassadens vikti-

gaste arbetsuppgifter &r att folja Nordko-
i rea inifrdn och rapportera till Stockholm
: om hur de ser pd DPRKs agerande i kon-
: flikten pa Koreahalvon.

—-Vart mervdrde ligger i att vara pa

i plats och ge kontext — att utifrdn de kon-
i takter vi har forklara inte bara vad utan
i ocksd varfér DPRK handlar som man gor.
i Samtidigt dr det var storsta utmaning gi-
i vet hur slutet samhillet och hur hart kon-
i trollerad opinionsbildningen &r.

Sverige agerar dven konsulér
: skyddsmalkt for ett antal andra liin-
. der (ddribland USA).
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PROFILEN

uppmirksammat dr nédr nagon frihets-
bertvas och ambassaden skall agera lﬁnk
mellan den fingslade och familjen i hem-
landet.

Jonas Wendel &r sk&ning som efte1

nigra ar som journalist pa bland annat |
Dagens Industri bérjade pd UD och sedan
dess har tjdnstgjort i Bangladesh, Iran, !

Marocko, Frankrike och Finland.

Hur dir det att leva som diplomat i

det slutna Nordkorea? Ar det mojligt

att resa runt i landet? Ar man kon-
stant overvakad?

—-Nordkorea &r ett land som det finns !
maénga forutfattade meningar om. En del !
stimmer, andra inte. Livet for en diplo-
mat i Pyongyang har sina begrénsningar :
som ett litet utbud av det mesta fran kul- |
tur och sport till shopping och hilsovard. !
Flera diplomater #r inte atféljda av sina !
familjer och upplever det som en utma- |
ning. Konflikten pa Koreahalvén mirks |

dock inte i vardagen och i den lilla kolo- : att dvertyga DPRK att stka en diploma-

nin av utlinningar finns en mycket bra : tisk 16sning till konflikten. Hotbilden &r
sammanhallning. I Pyongyang far vi réra |
oss fritt men utanfor stan kan vi bara resa

s& linge vi 4r atfolja av en nordkorean. | SOM paminner oss om situationens allvar

Ambassaden forsoker kontinuerligt beso-

ka olika bistdndsprojekt som finansieras :
av Sida och pa s& sitt far vi se en del av ; koppla bort tankarna pé den.
landsbygden som skiljer sig mycket fran |

i Till sist undrar jag hur man som

i diplomat tillbringar sin fritid i

. Pyongyang?

. —Fritiden 4gnar jag t sport, lasning, titta
! pa film och att umgas med vinner. Att vi
¢ som diplomater har fungerande internet
i underlattar mycket. Det finns en del res-
i tauranger och néjesetablissemang 6pp-
—Vi forséker halla en hog beredskap och | na for utlanningar. Hogst i kurs stér "Old
vara s4 forberedda som mojligt pa de oli- : Diplo” i centrala Pyongyang med bland
ka scenarier som kan uppstd. Samarbete | annat simhall och tennisbana, samt
: Friendship Restaurant i diplomatstaden

huvudstaden Pyongyang.

Sdikerhetsliget dr med anledning av
Nordkoreas robottester sdmre in pa
linge, inte minst i forhdllande till
USA. Hur bidrar ambassaden till en
Jorbéttrad sdkerhet? Hur dir det att
leva under denna hotbild?

och informationsutbyte med 6vriga am

bassader och internationella organisatio- :

ner #r ytterst viktigt. Vi ar kontinuerligt i : Producerar bra 6l och brygger ocksa olika

kontakt med medborgare fran de linder | typer av soju, en sotare variant av brann-

i vin. Maten domineras av kimchi, olika
lomatiska arbete 4r ocksd en insats i sig | isrétter som bibimbap och naturligtvis

sjédlv. I basta fall kan vi bidra om 4n s4 lite, : Nordkoreas egen stolthet i form av kall

genom att utnyttja Sveriges stdllning till :

som vi har konsulért ansvar for. Vart dip
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naturligtvis nadgot som tidvis tynger oss
men samtidigt finns det lite i vardagen

och ofta gar det - utan att vi for den skull
invaggas i en kénsla av falsk sékerhet - att

med restaurang och karaoke. Nordkorea

nudelsoppa.

Ovan vénster: Barn, fran ett dagis utanfor
Pyongyang, som vantar pa att fa sina
avmaskningspiller. Ett projekt som utfors
av UNICEF med stod fran bland andra
Sida. Ovan: Barn, fran en yrkesskola, med
hoérselnedsattning som drivs med stéd av
Handicap International och finansiering
fran bland annat Sida.

50-
hu
of3
2fol
filmindt va
desd erna ell

vaxte ytterligare.

Aven om kvotan sinkts under de senare decen-
nierna sa dr den inhemska filmen fortfarande
valdigt populdr. Den romantiska komedin My
Sassy Girl ségs av fler koreaner dn The Lord of

the Rings och Harry Potter.

Man har dven salt en del manus till Hollywood

o

est pop
n. Helg
bio. Sedan

nder 1960-talet
den inhemska i

som gjort remakes av bland annat Oldboy och 11
Mare (fick titeln The Lake House i USA).

Oldboy (2003)

Regisserad av:
Chan-wook Park

Fial-lwlplel

En riktigt kore-

L ansk klassiker. Old

w T Boy &r den andra

4 \tl k (och basta) frista-
. ende delen av The

. Vengeance Trilogy.

En man blir inlast i ett fonsterlost rum i

15 &r av okanda skal. Nar han efter 15

ar blir utslappt forsoker han hitta vem

som kidnappat honom och han dras in

i ett nat av komplikationer och gator.

En mycket bra film och en valskriven

historia.

Betyg: BBBBB

The Host (2006)

Regisserad av:
Joon Ho Bong

Klassisk asiatisk
monster-Sci-Fi-ka-

lingen utspelar
sig i Seoul. En lite
brokig familj star
i centrum nar ett odjur (alltsa ett jatte-
stort odjur, far Loch Ness att se ut som
en liten daggmask) dyker upp i stadens
flod. Dottern i familjen rycks ner i djupet

tastrof-film. Hand-

och familjen, efter forst ha stétt lite
handfallen, inser senare att hon lever
och ger sig ut pa ett rdddningsuppdrag.
Man maste nog gilla den har sorterns
film for att ta sig igenom The Host.
Men den har sina 6gonblick, dessutom
ar odjuret inte helt daligt gjort. Gillar
du katastroffilm och monster sa ar det
filmen for dig.

Betyg: BB+
-Jr pj
A hard Day
fu-ulu (2014)

. < Regisserad av:
?YH Y Kim Seong-hoon
f?w . En forveck-
i P lingsthriller i gen-
“  ren svart humor.
Kriminalaren Gun-Su hamnar i trubbel
efter att av misstag kort ihjal en man
pa vég fran sin mors begravning. Lite
panikartat lagger han liket i bakluckan
pa bilen och kor vidare. Forvecklingar
efter det &r bara férnamnet. Aven om
filmen ar relativt férutsagbar sa sugs
man &nda in i handlingen och man
kanner verkligen med huvudpersonen.
Valspelat och bra foto. Filmen visades
pa Stockholms filmfestival 2014.

Betyg: BBB+

Det'Skora uppsvi
a andfull filmer
ara filmerna v
rocent av

W{_

har
otera-
ustrin o

Koreansk film har dven varit en succe pé olika :
filmfestivaler. Stockholm filmfestival brukar :
ha ett ging koreanska filmer pa repertoaren, :
bland annat A Hard day som recenseras nedan. :

Hér i Hong Kong kan du se en hel del kore- :
ansk film pé Netflix. :

The man from
?’ Nowhere
o4 (2010)

Regisserad av:
Jeong-beom Lee

En film som for
. tankarna till Luc

Bessons klassiska

Leon. En lagméld
man dras in i en harva av knark, man-
niskohandel och véld nar hans granne,
en ensam mamma, med liten (urs6t)
dotter hamnar i trubbel. En klassisk
action/triller-historia, aningen juvenil
handling, eller rattare sagt en story som
jamfort med amerikanska och brittiska
filmer kénns lite gammal. Men precis
som var omvarld gillar var Scandinavian
noir sa far man har ett stycke koreansk
noir. Vérd att se.

ot

Filmen finns i NowTV:s OnDemand
utbud.

Betyg: BBB

Fler koranska filmer som du kan
se pa Netflix:

The Presidents barber
My 11th mother
Running Turtle

.J
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Under the Sun (2015)
: Regisserad av Vitaly Manskky

¢ En dokumentar om Nordkorea. Under
 ett ar foljer vi en familj nar deras dotter

i Zin-mi forbereder sig for att ga med i

i Korean Children’s Union. Regissoren
 fick, efter flera ars forsok, tillstand att

: filma i Nordkorea genom att lova att

¢ han skulle géra en propagandafilm till

i Nordkoreas fordel. Och det &r delvis det
 vi ser ocksa. Men filmarna Iter kameran
¢ g4 bade innan och efter de valprepare-

i rade scenarna gors. Detta gor filmen till

: en mycket intressant betraktelse av den

¢ Nordkoreanska propagandan, och delvis
¢ livet i huvudstaden. Langa tagningar dar
¢ vi fér se hur Nordkoreansk personal in-

: struerar de medverkande att skratta mer,
© le mer, beratta hur god maten &r osv.
 Inte direkt vad som det ryska filmteamet
¢ fick tillstand till. Men det blir en riktigt

: bra dokumentér. Man visade en film for

¢ Nordkoreanska staten dr alla for- och

: eftertagningar var borttagna, sen klippta
i man om hela filmen nar man vl var klar.
¢ Se den! Den finns pd Netflix.

: Betyg: BBBB
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EII'D Hl] HEH "I n u m m IEE (0)Hainda hiindelser: rF AKTA SYDHOREA

5 dec 2014. Den 40-ariga dottern
till Korean Airs ordférande blev ra-
sande nir hon blev serverad notter

Text: Ingrid Reinli Bild: Sandra Isaksson

Befolkning: 50 miljoner
Huvudstad: Seoul

. o . o N Sprak: koreanska
i pase och inte pa fat (som det star statsskick: republik

' . I i manualen), innan starten i New President: Moon Jae-in
UIEEiE du aii? E York. Hon beordrade piloterna Premiarminister: Lee Nak-yeon
¢ N A HuHEHHEHH att atervinda till gaten, allt for att

Sydkoreas nationalférsamling har 299

Storst i viirlden ndir det kommer till plastikkirurgi... & FHHETHE kunna dumpa den manlige flygvir- platser. Dess medlemmar valis dver en

Sydkorea dr den stérsta marknaden for plastikkirurgi per ca- ./ den. Inte heller fragade ﬂygyéifden 4-&rsperiod i 243 enmansvalkretsar och 56

pita i vérlden. Mellan 1/5 och 1/3 av kvinnorna i Seoul har J : om Cho Hyun-Ah, som satt i forsta efter proportionell representation.

gtt under kniven &tminstone en géng for ett kosmetiskt in- Samsung och LG mest klass - eftersom hon ér vice presi- Den 25 februari 2013 blew Park Geuh

grepp. kapda, ave.:n.Korean Air, _ dent i det familjedgda flygbolaget ; enf“ ekryarl ! e}; ark Geun-hye
Asiana Airlines, Hyundai, Korean Air - om hon verkligen ville len forsta kvinnan pd presidentposten,
Kia, GM Daewoo ha nétter. men hon avsattes den 10 mars 2017 och

Overliigset snabbast internet...
Sydkorea har virldens snabbaste tradldsa internet. 100% av
landets invanare har tillgang till bredband.

ersattes av Moon Jae-in. Landets kabinett

W AIK . utses av presidenten pa premiarministerns
KGB —Jag ber landets befolkning om ur- rekommendaton

sdkt, som chef for Korean Air och

som pappa, for problemen som
. ) min dotters 16jliga be‘feende har kommer att hallas 2022. Premidrministern
Pohang hem till vdrldens forsta robotfdngvaktare. Robotar skapat. Cho Yang-Ho gjorde dess- utses av presidenten med godkannande
skyddar ocksd den demilitariserade zonen (DMZ) mellan utom en dubbel pudel och ankla- fran nationalférsamlingen.
Nord- och Sydkorea — och anvinds som lérare. gade sig sjilv  oppet for att ha e .

uppf ; Sjalvstandighet (fran Japan): Deklarerad 1
ppfostrat sin Tand -

M dotter fel. mars 1919 men erkénd férst 15 augusti 1945

BNP/capita 2016: 27.535 USD (Sverige

Personval halls en gang vart 5:e ar. Det

Robotforskning en vital del av landet... senaste valet halls 2017 och nasta val

Under ar 2012 blev ett fingelse i den sydkoreanska staden

! Dottern fick 51.125 USD *)
. - - - & ett ars fang- Areal: 100.210km2 (Sverige 447.435km2) . )
u E 5 u r a : I 5 E EI I u rE a en else pga av Langsta flod: Nakdong river 506km (Dallven 542
. hindelsen. Hogsta berg: Halla-san 1.950m (Kebnekaise km)
: 2.106m)

Bulletinens nya medarbetare Sandra utvecklade tillsammans med Yakult 2014 en serie prisbe-
I6nta yoghurtflaskor for den sydkoreanska marknaden. Yakult utformade forpackningarna och
Sandra illustrerade dem med olika teman som koreanska hégtider och traditioner t ex jul och
sommar men dven eco och baseball, en sport som &r jéttestor i Sydkorea. Yoghurtserien utoka-
des med babyprodukter och glass. Produkterna séldes 6ver hela Sydkorea.

Av landets 3.500 o6ar ar ca 600 bebodda (Sverige
Storsta 6: Jeju 1.848km2 (Gotland 3.184km2) har 270.000 6ar)

*) countryeconomy.com J

.-. "
b

Horealriget - ett nauslutat Hrig

Koreakriget utkdmpades 1950-1953 mellan Nordkorea och Sydkorea. Konflikten var en del av det kalla krigets mot- : Koreakfig et krvde enorma forluster i manniskoliv. totalt dédades
sattningar mellan 6st och viést, mellan socialism och kapitalism. Kriget slutade oavgjort. Men formellt har kriget . ca 5 miljoner manniskor under konflikten, '

aldrig upphért. 1948 delades Koreahalvion ldngs den 38:e breddgraden och for forsta gangen sen dr 668 delades , - , -

Korea upp i tva olika linder; Nordkorea och Sydkorea.

Det kalla kriget spred sig Den 1 okt 1949 utropar Korea Kim Il Sung reste 0 USA reagerade Den 19 oktober intogs 100.000-tals kineser bérjade valla in och tvingade | slutet av 1950 Ett vapenstille-
fran Europa till Asien. Mao Folkrepubliken Kina liksom Kina till SovjetochKina snabbt pé anfallet Pyongyang och i slutet FN-trupperna till retratt. Nagon formell krigsfor- hade kinesernaoch  stand sl6ts under
vilket markerade slutet av hade varit och lyckades fa och med stdd i FNs av oktober 1950 stod klaring kom aldrig fran Kinas sida eftersom man nordkoreanerna sommaren 1953.
inbordeskriget som harjat ockuperat av béde Stalins och sakerhetsrad rostades trupperna vid kinesiska ville délja sina avsikter fér att undvika att officiellt ~ &tertagit nordkor-
’ sen andra varldskriget. Maos  Japan under Maos godkan- det redan den 27 juni gransen. Nordkorea holl hamna i krig med USA och FN. Anfallet forklarades  eanskt territorium %
-~ kommunister hade segrat andra vérlds- nande for anfall for att skicka trupper pé att forlora. Kim Il besta av frivilliga som kallats till tjanstgéring i fram till den 38:e -
och de nationalistiska styr- kriget. Kim Il Sung ansdg att mot Sydkorea. till Sydkoreas forsvar. Sung védjade i despera- Nordkoreas krigsmakt. breddgraden.
korna hade flytt till Taiwan. han och Nordkoreas kom- Den 25 juni 16 lander stallde upp tion till Stalin och Mao Fronten stabilisera-
munistparti var hela Koreas 1950 gick de till med militara styrkor. att ingripa. Stalin var inte beredd att g ¥ g g g g g des och kriget blev Gransen vid den
rattmétiga regering. attack, riskera krig med USA och FN men AR AR AR AN AR AR AN mindre intensivt. 38:e breddgraden &r
Mao och den kommunistiska politby- i i i H i i i en av virldens mest
ran ingrep pa Nordkoreas sida. hardbevakade.




KULTUREN |

Text & Bild: Andrea Bjorsell

ote med Sydkorea

Forsta gangen jag kom tillbaka till Sydkorea var 2001. Vi svavade in 6ver
kobbar och skar, omringade av svart hav och snékladda berg. Det var nyars-
dagen och det var jattekallt. Det var som att flyga ratt in i en svartvit film.
Alla var kladda i svart eller beige trenchcoat med rutig Burberry halsduk.
Mina forsta bilder av Sydkorea gar i graskalor.

Vil inne i Seoul drogs jag in i ett myl- |
ler av minniskor, hypermoderna, het-
levrade, yviga och hogljudda. Fysiska, :
mycket viftande hidnder och pustande i
for att forstirka sjidlva andemeningen. :
Inte konstigt att sydkoreaner kallas for |

Asiens italienare! Det tog inte 1&ng tid for

plevelser.

Kulturen préglad av ideologin

Konfucianismen vixte sig stark och tog i
mark pé 1400-talet i Korea. Den blev sen- !
are en statsideologi och har medverkat till :
att bevara Sydkorea som ett hierarkiskt :
och patriarkaliskt samhdlle. Konfucianis- :
i Kunskap betyder allt i Sydkorea. Livet :
kvinnans roll bade i samhillet och i hem- !
met. Som mor har man i princip ligre !
status 4n sin yngsta son. Som kvinna up- |

men péaverkar fortfarande den koreanska
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sydkoreanska kvinnor idag.

Inte litt att vara kvinna
Jag upptickte ocksad att i Sydkorea bor

i du vara gift innan du fyllt 27 ar. Som gift
mig att forsta att Sydkorea ér allt annat 4n |
gréitt och trdkigt. Har finns en uréldrig, :
fantastisk kultur med gamla traditioner. |
Andlighet, futuristiska byggnader, vack- :
ra kejsarpalats, miljonstider, snabbtag, '
vacker natur och inte minst stora matup-

star kvinnan oftast for allt hushallsarbete,

som vi kdnner till den.

tiden.

Kunskap dr livsviktigt

i vara ndgra av de hérdaste i virlden. Léra-
i re dr hogt aktade. Utbildning vérderas
! hogt, som en vig mot status, pengar och
! framgang.

i Forsta kiirleken

i Din forsta kirlek "Your first Love” spelar
i en stor roll i Sydkorea. Den ir ofta vildigt
i romantiserad i litteratur, film och i sy-
i dkoreanska tv dramer som &r enormt
i populédra over hela Asien. Som ungt par
¢ bér du ofta nagot likadant som din part-
! ner, hir pratar vi om "Couples” -ringar,
{ -T-shirts, -skor, -jackor m m - en trend
i som har spridits @ven till vist.

pvuxen i Sverige, var det med blandade :

kédnslor jag forstod hur livet kan se ut for Viinskap

i Dina bésta vidnner skaffar du dig under
i skoltiden, det dr en vinskap som oftast
i haller livet ut. Sydkoreaner umgés gdrna
i flera tillsammans, nidgot som jag hade
i valdigt svart for nér jag forst kom till Syd-

Ry : b > » ¢ korea. Helst ville jag strosa omkring sjalv.
hir existerar ingen jaimlikhet i hemmet s& . Men Nej. Sydkoreaner gir tillsammans
. : P, - ochi grupp.

Blir du gravid och inte dr gift s& ses det :
inte med blida 6gon. Abort dr inte tillaten ;
i Sydkorea. Det maste vara frustrerande | A, Andreq Bjérsell som i sitt forsta méte

¢ att inte ens fir bestimma 6ver sin egen | .4 sydkoreaner i Sverige var med

i kropp. Manga otnskade graviditeter leder : Adopterade koreaners forening (AKF) i ka-

i darfor till att unga médrar véljer att adop- raokerummet pé restaurang Nam Kang i

tera bort sina barn. Ungefar som det var © Stockholm. "Jag skulle dit pé ett informa-

i Sverige och de flesta andra lander forr i © 45,5mite om en kommande dterresa till
i Sydkorea for adopterade. Jag kommer dit
i med andan i halsen och precis ndr matet

¢ borjar kliver jag in i ett fullsatt rum med

i adopterade koreaner. Min férsta tanke var

anses vara ett livsléngt larande. Sydkore- | _£p tyerre Gud, ir jag den enda svensken

aner lagger ner manga timmar varje dag . 42 Vilker tydligen alla de andra ocks

pé studier och skolorna &r kdnda for att tinkte”




Forenade i passion

i

Passion. Connected, ledorden under OS i PyeongChang 2018. Ett enkelt motto,
84 passande. Passionen star for karleken till sporten, hur otroligt spannande
: ﬁﬁh:léngdékningsstafett kan vara. Passionen ar ocksa forklaringen till att en mann-
S iska kaf bli bast i varlden pa sin sport. Denna passion ar férbunden och férenad
— connected - nar 2,900 aktiva fran 95 lander tavlar om 102 medaljer medan hela
varlden tittar pa. Bara nagra fa kan vinna, men alla ariglada 6ver att fa delta.

2010 var Mats och jag pa vinter-OS i Van-
couver. Nu nér OS 2018 skulle infalla un-
der det kinesiska nyéret, bara tre timmars
flygresa fran oss var det dags igen. Flyg-
biljetter till Seoul bokades och det nya
snabbtaget tog oss till PyeongChang. Om-
radet bestod av tva OS byar, Alpensia - for
alla utomhusaktiviteter och Gangneung -
for alla arenasporterna. Vi bokade ett ho-
tellrum i Alpensia och borjade sétta ihop
ett program med tva till tre evenemang
varje dag. Allt gled pa som i skidsparet
och redan i maj var det bokat ock klart. I
december satte vi frukosten i halsen, da
hotellet utan storre ursékter eller viagled-
ning, meddelade att den koreanska staten
tagit 6ver hotellet under OS och skulle

som oss kdndes det snopet. Som tur var
fanns det fortfarande boende kvar, men
nu blev det istéllet i utkanten av Gangne-
ung. Inte alls lika mysigt som skidorten
Alpensia, men dndé okej.

. Lokal service
¢ Genom bekantas affirsbekanta fick vi tag '
{ i en universitetsstuderande flicka som ‘:
i skulle himta och limna oss vid tig och :
i shuttlebussar. Jessie var en glad 22-aring, :
i hemma 6ver lovet frén skolan i Seoul. Det :
i faktum att hon inte hade korkort 1oste :
i hon genom att hennes mamma, som inte :
i kunde ett ord engelska, fick stilla upp och
i kora oss. Brorsan anlitades som frukost- :
! leverantor, varje morgon stod en pase '
i frin McDonalds utanfor var dorr. Nir hel-
i gen var over skulle Jessie och hennes bror
i tillbaka till skolan, men vid det laget var :
i rutinerna sé inarbetade att deras fantas- :
i tiska mamma grejade allt 4t oss utan ver- :
. bal kommunikation.

inhysa sitt folk dér. For 1angtidsplanerare !

. Moten mellan méinniskor
i OS handlar om moten mellan méinniskor. :
i P4 herrarnas storslalom star vi bredvid :
i tva rodkladda kvinnor. Att de 4r frin Ka- :
i nada &r litt att se, de liksom vi och de :
i flesta andra i publiken har flaggor, moss- :

¢ sor och halsdukar i vara nationers férger.

En av kvinnorna visar sig vara mamma
till Trevor Philip, en 25-4rig kanadensare
med startnummer 28. Trots ivrigt hejande
frdn mamma, Mats och mig kom Trevor i
mal pé en aning nedsldende 24:e plats ef-
ter forsta dket. Nar han sedan skriller till
med den nionde snabbaste tiden i andra
aket dr vi ndstan lika stolta som mamma.
I curlingarenan sitter vi bredvid foraldrar-
na till Emma Miskew som tévlar for Ka-
nada. Mer hingivna curlingsupportrar ar
svart att hitta, alla 4skddare inom en radie
av tio meter far de nagot komplicerade
curling-reglerna férklarade med stort té-
lamod. Andra ménniskor vi motte i cur-

i ling-arenan var dubbla OS-guldmedalj6-
ren, Anette Norberg, Norges statsminister
i Erna Solberg och vér alldeles egna kung,
i Carl XVI Gustaf.

Forenande och stéiirkande
OS forenar dven i stdorre sammanhang.
Vem kénde sig inte lite tdrogd nér Syd- och

| UPPLEVELSE

Nordkorea,g;t,rupp it'égade in tillsammans ‘!
pa 6ppningsceremonin? P& tivlingarna :
blev jag lycklig 6ver att de nordkorean- :
ska idrottarna blev hjirtligt pahejade av !
den sydkoreanska publiken. Tyvirr kom !
de ofta sist 4nda. Samtidigt som OS for-
enar, gor det oss till nationalister. Att titta
pd tévlingar dir Sverige gor bra ifrén sig |
ar oslagbart kul. Ett stolt 6gonblick intréf-
fade ndr vi smaspringande tar oss fran :
middagen till lingdékningsstadion. Nér i
vi passerar medaljtorget mitt i byn hor !
vi Hanna Obergs namn ropas ut och upp :
pa pallen kliver var fantastiska skidskytt, :
som vi dagen innan hejat fram till ett :
guld. N4r Du gamla, du fria ekar ut over !

torget dlskar vi bade Hanna och Sverige.

Viilj bort OS-maten

Maten i OS byarna é&r inte sérskilt intres- :
sant. Stora télt innehaller bambaliknande
serveringar med koreansk och vister- i
landsk snabbmat. Istéllet férsokte vi hitta :
lokala stéllen strax utanfor de jippobeto-

nade omrddena. En kvéll hittade vi in pd |
ett riktigt traditionellt stélle ddr skorna tas
av i hallen och man sitter pa golvet runt :
: hade betalt for var middag utan att siga
! négot till oss innan han gick. Framlingen
hade blivit en vdn, ett sant OS-moment.

nar och teckensprak och snart hade vi :
béade 6l och soju pa bordet. Alla satt som
i en skolsal, men istéllet for kateder sa
var det en storbildskdrm med pégéende
i ras. Kénslan av att befinna sigi handelser-
i nas centrum 4r stark. Det dr en stor glddje
i iatt férenas med alla ménniskor i passio-
i nen for sporten. Vi, liksom Stina, Hanna
terlanning i lokalen och han blev mycket
glad nar det visade sig att vi kunde ldna
i ut var laddare till honom en liten stund.
i Mats och jag hade ingen bradska, det kin- !
i des okej att vara lite sena till dagens fjar-
de evenemang, hockey mellan USA och
OAR (Olympic Athletes of Russia). Nér vi
senare skulle g vigrade den gulliga Ma-
ma-san att ta emot betalning. Var sedeln
for stor? Var det for lite pengar? Hon bara

laga bord. Ett rart gammalt par som ha-
sade runt i sina tofflor skotte hela stéllet.
Mat bestédlldes med hjilp av bordsgran-

skridskotévling pa ena kortvdggen.

En frimling blir en vin
Forutom oss var det bara en annan vis-

Text & Bild: Katarina Berglund

skakade glatt pa huvudet och pekade pa
en plats vid fonstret. D& forstod vi dntli-
gen. Framlingen som l&nat var laddare

Inte sa liitt, men rditt
Det &r varken billigt eller enkelt att besoka
ett OS, men det kan varmt rekommende-

och Silver Sebbe-laddar redan f6r Beijing
2022.

Ndgra tips om du vill besdka ett 0S

- Var ute i god tid bade vad galler resa och boende.

- Hall utkik i god tid vad galler biljetter och hur de
slapps. Ofta far respektive land olika andelar i olika
idrottsgrenar.

Las mer om kommande OS pa www.olympic.org

i



MANS MAT- OCH DRYCKESHORNA # 9 I

Kryddstarkt, syrligt
eller relativt oforargligt!

Precis som i Kina och Japan sa ar riset ofta en viktig bestandsdel i det
koreanska koket. Ursprungligen vaxte inte riset pa den koreanska halvén
- precis som det ocksa var i Japan — utan det importerades fran Kina och

sedan boérjade man att odla det lokalt

Till en borjan var riset mycket dyrt och
betraktades sdledes som en “lyxvara”. :
Vilken skillnad tiden kan gora! En annan :
skillnad mot Kina &r att manga ritter — :

t.ex. den populdra bibimbap — bygger pa

att riset dts simultant med kott, gronsaker :
etc, medan det klassiska kinesiska séttet :
att servera ris pd ar att det kommer in pd :

- "Det har smakar 10k”,

bordet nér det mesta andra itits upp (om

~saBill.
"En smaklok”, sa Bull.

nu gésterna fortfarande skulle vara hung-
riga och behova lite extra kolhydrater in
for nédsta promenad till puben).

Hall koll pad kryddningen

Vad det giller kryddning och smakfor-
stdarkare av savil kott som fisk s ar det :
koreanska koket nog sa sofistikerat som !

det kinesiska med en stor variation som

stricker sig fran olika sorters lékar och i
ingefira till peppar, chili och senapsvari- |
anter. Det 16nar sig definitivt att prata ett |
par minuter med restaurang-personalen
for att undvika oftrutsedda overrask- :
ningar om man har kénsliga smaklokar, :

ungefdr som det gér ndr man &r i Sichuan,
Thailand eller Indien.

Sidoriditter
Den intressantaste skillnaden jamfor

med japanska och kinesiska ritter, for- |
utom den direkta smaken och tillag- :

ningssittet, dr kanske det som kallas for
"banchan” - dvs ”sidorétter”, som ofta

serveras i borjan av maéltiden men som :
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kan dtas bdde separat och som direkta !
komplement till en del av huvudrétterna. :
Som total novis p4 omradet fore de se- |
i pepparn, di kimchin ibland har en smak
jag inte direkt uttala mig om exakt vilken
i kokets wasabi — d.v.s. det 6ppnar upp
! néskanalerna och vattnar 6gonen, om det
i dr "the real thing”. En snabb sokning pa
i internet indikerar 4ven méanga positiva
i egenskaper inklusive att det 4r en A- och
{ B-vitaminbomb, samt att det &r en rik
i killa pd lakto-bakterier som hjilper till
¢ att hélla magen i schack, vilket definitivt
! 4r behjalpligt efter en koreansk BBQ i av-
! saknad av en italiensk grappa eller limon-
vilken sorts huvudritter, men de tiacker in
diverse mojliga och oméijliga variationer !
i sdsom grillade, marinerade, kokta eller i
rda gronsaker, bongroddar, sma pannka- |
kor och salladsblad. Kryddstarkt, syrligt
eller relativt oférargligt — everything goes !
i gdr pd en koreansk restaurang. Sjélv fore-
i drar jag koreansk BBQ efter den senaste
i tidens empiriska studier; att bestilla in
i Den mest kdnda och typiska koreanska ‘:
! sidordtten 4r kanske anda “kimchi”. Om
{ man nu kan kalla den for en sidoritt — da
i den verkar vara mer av en standardingre-
i diens till varje maltid. En koreansk méltid !
utan kimchi verkar ungefir lika osanno- |
likt som en nykter Sir Winston Churchill | | Buleogi — marinerat nétkéit i tunna ski-
i utan hatt och cigarr, eller en rejélt onykter ! 8§08

i ordférande fér IOGT-NTO. Kimchi &r fer- |
menterade gronsaker, oftast av kél, som :

naste manadernas Korea-frosseri sa kan

sorts sidorétter som bor paras ihop med

in Korea!

Nyttigt med kimchi

legat i en lag som ofta innehéller bland
annat (vit)lok, vindger och chilipeppar.
Det mest karaktdristiska torde vara chili-

som ger samma effekt som det japanska

cello.

Vad ska man bestiilla?

Nog pratat om det koreanska koket i all-
ménhet. En mer pragmatisk frdga ar ju
vilka matrédtter man ska bestilla ndar man

massor med olika sorters kott (ndt och
lamm!) och fisk, och sitta nagra timmar
och grilla vid bordet. Men om man nu
bestker en forrattning fér en snabbare
lunch sa hér négra forslag pa rétter som
brukar slinka ner riktigt bra:

vor, med en sotsalt smak, d.v.s. ndagot for
alla som inte dlskar chilipeppar

MANS MAT- OCH DRYCKESHORNA # 9

NORDKOREANSKA BLOMSTER

Vérlden 6ver har det ju pa senare ar blivit populart
att anvanda diverse blommor som del av den
“kulinariska upplevelsen”, speciellt i koken hos
excentriska kockar som jagar ytterligare Miche-
lin-stjarnor. | Nordkorea finns ocksa blommor

av det mer person-exotiska slaget, namligen
kimilsungia (en orchide-hybrid) och kimjongilia (en
begonia-hybrid). Det sags att den forra odlades
fram i Indonesien pa 60-talet, och den senare i
Japan pa 80-talet som en present till Kim Jong-ils
fodelsedag. Rykten gor gallande att kimilsungian
blommar som vackrast pa Solens Dag den 15:e
april (dvs den evige presidenten Kim Il-sungs
fodelsedag), och kimjongilian pa Den Stralande
Stjarnans Dag den 16:e februari (dvs Kim Jong-ils
fodelsedag). Framtiden far val utvisa om &ven en
kimjongunia ser dagens ljus...

e Bibimbap — en ’risskal” ddr det kokta
riset blandas med nét- eller lammkétt
eller kyckling, bongroddar, éigg, och fore-
trddesvis en lagom stor portion kimchi/
chili

* Yukgajang — en gryta pd nétkott och chi-
li, och man kan efterfrdaga den att vara
starkare eller svagare

Glom inte drickat

Som en sista twist till maten: man maste
jutdnka pd vétskebalansen, d& det &r bade
trakigt och farligt att drabbas av vitske-
brist. Saledes, ingen koreansk mat utan
tillhorande koreansk dryck. Alla kdnner
sdkert till "nationaldrycken” soju, mes-
tadels destillerat fran ris, men jag skulle
ocksd vilja rekommendera makgeolli,
som &r ett slags svagare mjolkliknande
risvin som smakar lite ar Yakult-hallet
och vanligtvis serveras i en liten platskal.
Vad giller 6l sd finns det i alla fall enligt
personalen pd Arirang (superb koreansk
BBQ-restaurang pa 29 Ashley Street i TST,
den rekommenderas starkt!) bara ett val:
OB. Allt annat smakar som Budweiser —
och det &r ju synd om man fér vatten, nir
man trodde man bestéllde ol!

Till ndsta gang, framat marsch!

//mans

Ovan:

En klassisk bibimbap fran
Bistro Seoul pa Lee Tung
Avenue i Wanchai.

Till h6ger: Korean BBQ
Nedan: En fastfood-variant
pa bibimbap fran Seoul
Bros, 66 Hollywood road.
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Sydkorea - en stark marknad

Idag riknas Sydkorea som den elfte
stérsta ekonomin i vérlden och som
ett av de mest innovativa ldnderna
i véirlden. En stark inhemsk industri
samt képkraftiga konsumenter gor
Sydkorea till en mycket intressant
marknad for svenska foretag.

Med 50 miljoner invénare dr Sydkorea
idag Sveriges fjarde storsta exportmark-
nad i Asien, med en viaxande handel for
svenska foretag. Sverige och svenska pro-
dukter har ett gott anseende i Sydkorea
och betraktas som mycket konkurrens-
kraftiga, innovativa och med hog kvalitet.
Utvecklingsgraden och képkraften gor att
madjligheten till internationella samarbe-
ten dr stor inom en rad olika industrier.
2015 uppnadde svensk export till Sydko-
rea nastan 10 miljarder kronor.

Enkelt for svenska foretag

Sydkorea har etablerat sig som ett av de
mest utvecklade ldnderna for internatio-
nell handel i Asien. Med frihandelsavtal
som tdcker in stora delar av virlden ar
Sydkorea en central handelspunkt. Ett
av de mest omfattande frihandelsavta-
len med EU (EU-Korea FTA) tradde i kraft
2011. Genom detta har de allra flesta tull-
lar tagits bort och andra handelsbarridrer
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simplifierats. Detta gor det enklare och
mer kostnadseffektivt fér svenska foretag
att exportera till Sydkorea. Det behdvs
idag inget visum till Sydkorea for inresa
till landet om man inte planerar att stan-
naldngre dn 90 dagar.

Bred kunskap om Sydkorea

Business Sweden har funnits pd plats i Se-
oul sedan 1997 och har sedan dess hjélpt
svenska foretag att etablera sig och vdxa i
Sydkorea. Business Sweden arbetar dven
aktivt med att attrahera investeringar
frdn Sydkorea till svenska nyckelindu-
strier. Den lokala ndrvaron har genererat
en bred expertis om den sydkoreanska
marknaden samt ett stort och viktigt kon-
taktndt med syfte att 6ka svensk export till
Korea och attrahera investeringar till Sve-
rige. Business Sweden kan dven hjélpa till
att svara pa mindre fragor sdsom generell
fakta om Sydkorea, visum, svenska fore-
tag i Sydkorea m.m.

Pd Business Swedens hemsida finns ett an-
tal rapporter och faktadokument om Syd-
korea som kan laddas ner.
www.business-sweden.se

Kontoret i Seoul

"Business Sweden i Seoul bestar av
12 personer med lang erfarenhet fran
néringslivet i Sydkorea, dédr Johan
Chun &r Sveriges Handelssekreterare
och ansvarig pé plats. Omraden déar
svenska foretag har varit framgangs-
rika, och dir Business Sweden ldnge
fokuserat, dr bl.a. inom konsument-
produkter, mat och dryck samt ICT &
telecom.”

Johan Chun

Trade Commissioner South Korea Seoul
+82 70 4713 5910
Johan.Chun@business-sweden.se
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SWEA

SWEA - Swedish Women'’s Educational Association, Ordférande: Tina Tack | sweahongkong@gmail.com | www.hongkong.swea.org

| ar firar SWEA Hong Kong 30 ar

1979 grundades den forsta SWEA-avdelningen i Kalifornien med syftet att fradmja svensk kultur och tva dar senare bild-
ades paraplyorganisationen SWEA International, Inc. for att knyta samman alla de lokala avdelningar som snabbt hade
vuxit upp. SWEA Hong Kong kom igdng 1988. Sedan dess har svenska kvinnor i Hong Kong haft en méjlighet att samver-
ka, nétverka, umgds och skapa nya kontakter och livsldnga vinskapsband.

Vi har intervjuat ndgra Sweor som just nu bor i Hong Kong. Vi frdgade:
1. Niir flyttade du hit o hur linge har du varit med i SWEA? , 2. Vad dir ditt bdsta SWEA-minne?,
3. Vad har SWEA betytt for dig och din familj?

Eva Ladeborn
1. Jag flyttade hit
med min familj i
augusti 2017 och
varit med i SWEA
| sedan dess.

2. Jag élskar att
vara med i hiking-
gruppen! Man
tranar, det dr soci-
alt och man fér se
hela Hong Kong. Det 4r tufft tempo och
min forsta hike var en nidra-doden-upp-
levelse, men nu hinger jag med bittre.

3. SWEA har gett mig vénner, ett bra
nétverk och mojlighet att delta i roliga
aktiviteter. Innan vi flyttade hit hade jag
mailkontakt med ett antal Sweor som var
valdigt hjdlpsamma och tog sig tid att
svara pé fragor om skolor, boende mm.
Det var mycket virt och gjorde att man
kinde sig vilkommen.

Katarina
Berglund

1. For snart sex

ar sedan flyttade
Mats, jag och vara
tva yngsta barn
hit, efter 12 ari
USA. Jag blev ome-
delbart medlem i
SWEA.

2. Den fantastiska
langhiken pd sju mil som tolv under-
bara Sweor och jag gjorde i november
2017. Ett annat hérligt minne 4r resan
till Guilin som SWEA gjorde for nagra ar
sedan.

3. Gemenskap och glddje! SWEAs hiking-
grupp kan rekommenderas. Kvinnor i
olika aldrar och faser i livet, njuter av den
vackra naturen som Hong Kong erbjuder.
Rena terapin!

VALKOMNA PA EN
REJAL 80-TALSFEST
NAR SWEA HONG
KONG FIRAR

QUAYSIDE | WAN
CHAI, 11 MAJ
KL.19:00 DRESS
CODE: 80-TAL I
VALFRI OMFATTNING

;

OSA SENAST 27 APRIL TILL SWEAHONGKONG@GMAIL.COM
900 HKD (950 HKD FOR ICKE MEDLEMMAR).

www.hongkong.swea.org

Emma Norgaard
1. Flyttade till

. Hong Kong mars
2017, 1 ars jubi-
leum, och har varit
medlem i SWEA

1 lika linge.

2. Silllunchen 2017
- traffade en massa
trevliga Sweor

i alla dldrar. Jag
fick en massa bra Hong Kong tips som
nykomling.

3. Tyvarr har jag inte haft mojlighet att
vara med pd s& manga SWEA-aktiviteter
som jag velat d& jag varit hoggravid och
fatt en liten bebis hir i Hong Kong. Men
som utlandsboende f6r forsta gangen
har SWEA bade varit en trygghet och ett
fantastisk nétverk att vinda sig till. Nu &r
jag ocksd med i en SWEA-mammagrupp
vilket dr valdigt roligt.

Varens aktiviteter

Hall utkik i SWEAs Facebookgrupp efter
inbjudningar till varens aktiviteter! Pa
gang dr bland annat en historievandring i
Central med Jason Wordie och en guidad
tur till Shenzhen. Vi ser ocksd fram emot
en introduktion till Iyengar Yoga och att
prova pa Thaiboxning.

Dessutom fortsat-
ter vi med att tréf-
fas for lunch varje
manad, och i slutet
av maj gar SWEAs
hérliga sommar-
lunch av stapeln.
Hoppas att vi ses!
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Sveriges generalkonsulat
W Hongkong

Sveriges generalkonsulat, Room 2501, 25/F, BEA Harbour View Centre, 56 Gloucester Road, Wanchai, HK (+852) 2521 1212,

generalkonsulat.hongkong@gov.se | www.swedenabroad.se/hongkong

Den svenska hockeymodellen och méte med Team Kina

Team Sweden Kina - moéte i Hong Kong

Den 8-9 mars arrangerade generalkonsulatet arets forsta Team
Sweden Kina mote. I motet deltog representanter fran ambas-
saden i Peking, generalkonsulatet i Shanghai och Hong Kong,
Business Sweden och Svenska Handelskammaren i Hong
Kong. Tema for motet var Greater Bay Area och de mojligheter
detta samarbete mellan 9 stdder i Guangdongprovinsen samt
Macau och Hong Kong ger. Team Sweden Kina motena &r ett
tillfdlle for de svenska frimjandeorganisationerna i Kina att
diskutera gemensamma aktiviteter och projekt.

Svenskakyrkan &

Svenska kyrkan i Kina/Hong Kong, (+852) 6626 4145, hongkong@svenskakyrkan.se, www.svenskakyrkan.se/hongkong

Mitt liv speglas i parlornas budskap...

Svenska ishockeyférbundet och Hong

Livets Parlor i Hong Kong? -Ja absolut. Det &r ingenting nytt. Over hela varlden anvands pér-
lorna idag. Men varannan onsdag kan vi bekanta oss med parlorna i en enkel och fin variant
av vardagsmassa. Vi har lanat Kowloon Union Church, 19.30-20.00.

Kong Academy of Ice Hockey lanserar ett
samarbetsprojekt for ungdomar i Hong Kong

Den 10 april lanserar Svenska ishockeyférbundet och Hong
Kong Academy of Ice Hockey (HKAIH) ett samarbetsavtal gil-
lande hockeyutveckling i Hong Kong. Samarbetet innehéller
utbildning till ishockeytrdnare och domare enligt svensk mo-
dell och fokuserar p& barn och ungdomar i Hong Kong.

iy Cecnsulate General of Sweden
Hong Kong

Fredagen den 8:e juni har vi ett firande av
Sveriges nationaldag och midsommarafton!
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Redan pa 80-talet foddes idén om att
hitta en vig for den moderna ménn-
iskan att dterknyta till delar av sig
sjélv hon forlorat kontakten med. Det
borjade med en serie artiklar, som sd
smaningom blev en folkrorelse. Har
du mott Livets pdrlor?

Jag kommer precis ur duschen pa gym-
met, vi dr nagra som torkar oss och en av
killarna sédger leende: aha, du har ocksa
en dotter som ger dej fina armband. —Det
har? sdger jag och drar i min Frilsarkrans,
och samtidigt brister gummitrdden som
héller ihop pérlorna. Allihopa sprider sig
over golvet. Och s utspelar sig en scen
virdig en film av Ruben Ostlund. Nakna
min som striacker sig in under bankar och
skdp och hittar mina pérlor. -Har &r en

Have
What happens if the breadwin
Who should inherit your ass

Wills are one of

till! Sager ndgon och rdcker mig den kan-
ske svaraste av dom alla, den bla pérlan.

Nej, jag har aldrig haft ndgon dotter som
gjort armband till mig. Men jag har var-
je dag p& mig armbandet Livets pdrlor.
I véldigt manga ar har de hjilpt mig att
inte tappa bort mig sjdlv. Martin Lénne-
bo, tidigare biskop i Linképing, var man-
nen som ville skapa ett redskap dér vi fick
kontakt med hela vér varelse. Kroppen vet
vi hur vi borde ta hand om. Psyket finns
ocksd redskap for. Men var andlighet dor
sviltdoden. Martin sidg det hdr och uti-
frén sitt eget sitt att se pa kropp, sjil och
ande trddde han ett antal parlor till ett
armband.

Varje pérla fick ett namn, ett budskap, en
tanke... Lika enkelt som att snudda vid en
pérla blev det att fa kontakt med insidans
tankar och kdnslor. Som att fa en dorr till
sitt inre landskap.

Genom aren har jag tagit med mig Livets
pérlor pa skolor, konfirmandléger, perso-
nalgrupper inom varden. Men &dven till
féretag inom vitt skilda branscher inom
néringslivet. Det fungerar 6verallt, for att
det handlar om oss och véra liv och det vi
bér pa vér insida.

Gustav Jacobsson
Svenska kyrkans prést i Hong Kong

Vad hander?

Varannan onsdag (4/4, 18/4, 2/5, 16/5) i
Kowloon Union Church:
Skapargruppen 18.00-19.30

Livets Parlor, vardagsmassa 19.30-20.00
Svenska sprakstugan 20.00-21.30

Gudstjanstsondagar: 15/4, 29/4, 27/5, 10/6
(med konfirmation!) i Mariners Club i Kwai
Chung

Se hemsidan www.svenskakyrkan.se/hongkong for
aktuellt program och kontaktuppgifter

oma and unable to provide?
Il fatalities in an accident?
ur loved ones
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SwedCham, 25/F, Bank of East Asia Harbour View Centre, 56 Gloucester Rd, Wanchai, HK (+852) 2525 0349, chamber@swedcham.com.hk, www.swedcham.com.hk

Intressanta event pa gang

SwedCham har manga intressanta event i pipeline! Hdir dir tre utvalda
event som kommer i var:

Ishockey i Hong Kong och Kina

Den 10 april delar Svenska ishockey-
forbundets ordférande Anders Larsson
och ishockeyprojektledare i Kina, Mikael
Lundstrém, sina asikter och insikter om
ishockey och utvecklingen av ishockey
i Hong Kong och Kina. Projektet i Hong
Kong, liksom den lokala organisationen
Hong Kong Academy of Ice Hockey, pre-
senteras tillsammans med en inblick i
Sveriges hockeyindustri.

Fireside chat med Johan Bygge:
Investing in Private Equity, a view
Jfrom a Swede in Asia

Den 11 april géstas handelskammaren av
Johan Bygge, Chairman pd EQT Asia. Mo-
derator dr Karine Hirn, partner pa East
Capital. Under kvillen far gésterna hora
mer om Johans resa, tidigare bland annat
CFO pa Investor och flera CEO-positioner
pé Electrolux. Johan berédttar ocksd om
skillnaden mellan att vara private equ-
ity-investerare i Europa och Asien samt
ger oss en uppdatering om dagens mark-
nad.

Private Banking

Den 24 maj far kammaren bestk av SEB
Private Banking fran Singapore som be-
: rattar om svenska skattenyheter. Jorgen
| Gronlund, chef for Wealth Planning vid
h p SEB International Private Banking i Lux-
‘ ‘ - embourg, besoker oss. Visentlig anknyt-
ning och stadigvarande vistelse i Sveri-
ge— vad giller egentligen? Seminariet tar
ocksd upp rinteavdragsbegransningar
och siankt bolagsskatt, beskattning av lag-
For att lasa mer om vara event och beskattade bolag utanfér Sverige, kopa
annat som &r pa agendan, besok var hus i Frankrike eller Spanien och sérskil-
hemsida: www.swedcham.com.hk da skatteregimer for formogna personer—

bl.a. Portugal och Spanien.
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Paints that don't
cost our earth

| |
‘\skolan/

Ordférande: Linda Karlsson Engdahl, svenskaskolanhongkong@hotmail.com, www.svenskaskolan.hk

Undervisning och aktiviteter
inom svenska skolan rullar pa.

| februari at vi semlor vilket var mycket
uppskattat.

i Den ena elevgruppen i D-Bay har pabor-

i jat ett samarbete med svenska skolan i

. Tokyo. Vi brevvéxlar nu med en av deras  :
grupper. Ett mycket uppskattat och moti-
i verande inslag fran bagge parter.

LAKRITS, SIRAP LEVERPAS E.
ANNAN SVENSK MAT. '

Lordagen den 17:e mars hade vi var arliga brannbollsturnering. Vilken dag vi fick! Barn, ung-
domar och vuxna bjéd pa harliga brannbollsmatcher. Vilka som vann? Beror pa vem man
fragar ;) Stort tack till alla som var med!

Nu ser vi fram emot préasten Gustavs besok (paskprat) och péskpyssel samt varens
temaarbeten.

Vill du borja hos oss? P& var hemsida svenskaskolan.hk hittar du all information.
Varmt vilkommen hélsar

Malin, Elvira, Hanna, Melissa, Maria och Carina.

Unit 523, 5/F, Star House, No.3 Salisbury Road, Tsim Sha Tsui. SV E R | G E
Tel: 2312 1919 | www.sverigeshoppen.com

Oppet alla dagar 10:00-20:00

SHOPPEN
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| | BLICKFANGET

Text: Pernilla Bergqvist

qQ blickfangel med koreansk lweak

Hwayo Soju

Soju &r den populdra alkoholhaltiga drycken
fran Korea. Vanlig soju &r normalt utspadd
alkohol fran ris, sdtpotatis, vete och ar
véldigt billigt. Koreanerna har lange efter-
fragat en battre och mer premiumliknande
version av soju och darfor finns numera
flera olika mérken p& marknaden. Denna
heter "hwa-yo"”, smaken ska vara lite mer
slat och djup. Den finns i 4 olika alkoholhal-
ter 17, 25, 41 och 53%.

Finns att kdpa i valsorterade butiker dar
alkohol finns eller har
www.hkliquorstore.com

En snigel pa dgat

Det ar ingen hemlighet att den
koreanska skonhetsindustrin &r
uppbyggd pa 6nskan om att fa
en felfri, slat och perfekt hud.
Mizon’s All-in-one cream kom-
mer inte att gora dig besviken.

Denna lilla burk innehaller 92%
snigelslem....ja det later kanske
hemskt men denna kram kan
gora underverk. Om du vagar
anvanda krdmen i ansiktet s&
ska denna bla minska rodnader, irritation och akne och ge dig en
slatare hud och en fin lyster.

Det sdgs att denna “repair cream” &r en av de basta pa marknaden.

p En riktigt bra stekare Finns att képa har http://www.mizon.com.hk/
% ™% & Duvetval att det basta fettet att steka med ar smor eller kokosolja, da

el o

= et

frigdrs mindre av de farliga kemikalierna! Svenskt smor finns pé Sverige
Shoppen fér 45 HKD/250gr.

Presenttips! Missa inte
En rolig och snygg kortlek att kdpa till sig sjalv eller ge bort e

i present.

Designen &r en blandning fran 6st och vast. Med dess sofis- Cirque du Soleil’s
tikerade former och dess blavita fargning, refererar grafiken KoozA

till traditionell kinesisk keramik. De visar sin svindlande
akrobatik som samtidigt &r

Motiven ar de tolv djuren fran den kinesiska zodiaken. ) . .
otroligt rolig och underhdl-

Esset har tillagnats Hong Kong med den fembladiga Bauhi-

nia blomman som ar ett signum for Hong Kong. lande.
] . « e Pagar fran 19 april till den
i Designern &r Shann Larsson som har sina rotter i Sverige 3 iuni
e e p yo u a c Ieve Visste du att... men har sedan lange bott i Hong Kong. Shann tog emot _J_ .
I Korea serverar man pris fran “Red Dot Award Communication Design” 2017 for Biljetterna kostar fran
bade med sked och denna fina kortlek. 400HKD-1 888HKD och

finns att kdpa pa www.

Mejla Shann Larsson direkt for bestallning asiaboxoffice.com

shannvvlarsson@gmail.com

your ambitions in Asia

konstigt men i Asien
ar Korea det enda
land som har en sked
bredvid sina pinnar

vid dukningen. Little Korea Town

Lamma Island Inter-
national Dragon Boat

Opportunities in Asia are vast and varied. Whatever

your ambition is for the future, we are uniquely "Sujeo” &r det Vil du ha 3 Island Beverley Centre Festival.
positioned to help you turn it into reality. As the koreanska ordet for Kl)re:h;r?rlllr:)l:];nz;g Detta kopcenter ar formodligen ett av de Sondagen den 13 maj kl
leading Nordic corporate bank in the area, we are uppséttningen. Sujeo |} o oo derar vi att du ?eSt k.a;da Ilfl)k alr?tlep;en;rin pa ang det Z:OO'; 8L:00 b Tla'l Wg" To
= : - ong-sidan. Aar nittar au aet senaste mode each, Lamma Island.

on the ground to support you every step of the ar vanligast forekom- | . giq ill Kimberly Street i fréngbl a Japan och Korea. s i dlit & med
way. With decades of experience, and with offices mande i metall. TST. Har finns Hong Kong's Adress: 1 Great George Street. C Baft?s,,t ag ta S'? .'t:r.'lre
throughout the region, we are well-placed to meet eget lilla mini Korea med fess: 1 Great George street, Causeway atfran Central pir & f

our corporate, financial institution and private ett stort utbud av bla ) I I Yung Shue flan,secan en
y : koreanska mataffarer och Nearest MTR Causeway Bay Exit E promenad till stranden ca

banking needs.

15-20 minuter.

restauranger. MTR Exit B1

Contact SEB now and find out where your ambition

Dragon Boat Stanle:
can take you. 9 Yy

Stanley Main Beach, Stanley.

The Cheung Chau Bun Festival

Den 19-23 maj pa 6n Cheung Chau &r det Bun Festival.
Lordagen den 26 maj kl
08:00-17:00.

Hit tar du dig med enklast
med buss eller taxi. Fran
Central ar det buss 6, 6X
eller 260 som galler.

Festivalen har firats i hundratals ar och &r dedikerad till guden Pak Tai som tack for att han skyddar 6n

sebgroup.com/corporations-and-institutions
och driver bort de onda andarna.

Hér kan du se det enorma berget av handgjorda bullar som ar uppbyggt i narheten av Pak Tai templet
dar det stora firandet dger rum. Detta &r en livlig handelse med massor av parader, lejondanser som
du inte vill missa om du &r i Hong Kong dessa datum.

Hit tar du dig med bét frén Central pir 5.
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Anders Bragée Shui Yim Chin Johan Andrén Florence Chan  Jimmy Bjennmyr
Corporate Account Senior Trade Finance General Manager  Senior Account  Head of Corporate
Manager Manager Hong Kong branch = Manager Banking

Your Nordic Bank in Greater China

Handelsbanken has been operating in ~ Our offering includes full-service
Greater China for more than 35 years.  corporate banking, from all types of

Today we are the Nordic bank with financing to a wide range of cash
the largest presence in the region. management services.

As your banking partner we are here As an experienced member of the
to help your business succeed. When local clearing system, our payment
banking with us you will benefit from services are second to none.

local knowledge and experience as well
as a high level of flexibility and personal
service.

Contact us to find out more about how we can help your business.

Shanghai - Mikael Westerback +86 21 5331 7888, Jimi Flodin +86 21 5331 7821
Hong Kong - Johan Andrén +852 2293 5388, Jimmy Bjennmyr +852 2293 5326
Taipei - Amy Chen +886 2 2563 7458

Beijing - Joakim Hedhill +86 10 6500 4310

handelsbanken.com Handelsbanken



