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LEDAREN

Med hopp om juletrid

Det ar en tuff tid for Hongkong. Runt
omkring oss kampanda, desperation,
minniskor som faller, reser sig, krigar
och blir skadade. Brutalitet och skadeg6-
relse. S& mycket vald. Overfulla sjukhus.
Planer som blir instéllda och skolor som
dr stdingda. Hopp som ténds och slédcks.
Allt i direktsdndning. F6r ménga av oss
en osdkerhet om vad som ska komma.
For vissa djupgaende konflikter, ibland
dnda in i hemmet. En stressnivd som
slar i taket. Jag hoppas att denna fantas-
tiska plats och dess ménniskor kan finna
frid snart. Det fredligt genomforda valet
ingav dnda hopp.

Det kan kdnnas konstigt att jobba
och leva pé& som vanligt nér staden star
i brand, alldeles ndra. Men en kinsla
av normalitet dr bra i kristider sigs det.
Det hdr numret handlar om ekonomi. Vi
gar igenom hur ekonomin péaverkas av
krisen. Visste du att Hongkong 4r en av
varldens mest ojimlika ekonomier? For-
ra aret hade 93 tycoons en sammanlagd
formogenhet motsvarande 87 procent
av BNP. Samtidigt lever 20 procent av
Hongkongborna i fattigdom enligt re-
geringens fattigdomsindex. Det dr gan-
ska svindlande. Vi visar ocksd hur fastig-
hetsmarknaden har utvecklats 6ver tid.
Elisabet Helander har intervjuat SEB:s
chef Fredrik Hdhnel, som har lang er-
farenhet av att arbeta i regionen. Vi har
dven triffat Eva Karlberg, VD for Swed-
cham. Vi tipsar om hur du kan spara
pengar, och vilken grotta du kan vandra
in i ndr du fatt ihop en slant.

Ménga evenemang har varit in-
stdllda den hir hosten. Men inom de
nirmaste veckorna hénder det en del
i svenskkolonin. T ex dr det luciatag i
St John’s Cathedral den 7 december,
Swedish Winter Dinner den 10 decem-

Om Bulletinen

Sedan starten 1981 fungerar Bulletinen som forum for aktivite-
ter och handelser i svenskkolonin. Bulletinen drivs helt ideellt,
utkommer med 6 nummer per ar, och distribueras gratis till dem
som anmalt sig pa Bulletinens hemsida. Adresséndringar an-
méls direkt till Bulletinen (via bulletinenhk@gmail.com). Vill du
bidra med textmaterial eller bilder fran olika evenemang far du
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ber och Swedish Winter som firas i TST
den 13-15 december. Jag hoppas att vi
ses ddr - sammanhallning och en chans
att ventilera kidnns viktigare dn négon-
sin. Jag vill ocksa tipsa om Swedish Win-
ter Magazine, som flera av Bulletinens
redaktionsmedlemmar medverkat i.

Det &r inte latt att hitta den riktiga
julkdnslan nér det dr ljust och varmt, och
Sverige kdnns langt borta. Man stres-
sar gdrna lite extra for att fa till det, och
glommer bort vad julen borde handla
om. Jag rekommenderar att ni ldser klo-
ka Malin Rignéus kolumn Livsbalans om
hur man minskar julstressen.

Till sist vill jag tacka alla som stéttat
Bulletinen det hir aret. Lisare, sponso-
rer, annonsorer (vi behover fler!) och sist
men inte minst Bulletinens redaktion
- ni dr fantastiska! Jag 6nskar er alla en
riktigt God och Fridefull Jul.

Eva Ladeborn

gdrna hora av dig till ndgon i redaktionen. Bulletinen sponsras
av Sveriges generalkonsulat, Svenska handelskammaren, Busi-
ness Sweden, SWEA, Svenska kyrkan och Svenska skolan samt
annonsintakter.

www.bulletinenhongkong.com
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Na svenskarnaii
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Vill du kommunicera med vara
lasare? Hor av dig till oss och prata

annonsering. Inte bara stéttar du
tidningen, du kommer na typ alla
svensktalande i Hongkong.Hor av
dig till: bulletinenhk@gmail.com

Weekend i Hainan, Kina

»-

TA SIG DIT

Det gar direktflyg frain Hongkong, vil-
ket tar cirka 1,5 timmar, med ett antal
bolag. Vi flog med HK Express.

BASTA TIDEN ATT AKA

Det &r lite som Hongkong, bést pa
hosten dé det dr varmt och torrt. Men
det gér givetvis att dka dit dret runt. Rak-
na med mer regn och hog luftfuktighet
under sommarmanaderna. Vi akte un-
der pasken vilket var varmt och skont
samt inte en regndroppe.

(i3}

BOENDET

Stora blaffiga komplex, och far kine-
serna vélja sa ska det vara all inclusi-
ve. Oavsett s& ldimnar de séllan hotell-
omradet. Vi valde ett, jamfort med de
andra, mindre hotell pa Yalong Beach
som ligger strax Oster om Sanya. Det
var helt ok, kidindes ndgot mysigare d4n
de flesta andra vi tittade pa.

te!

ATA

God mat i upplyst och omysig miljo.
Inte helt otippat dr det mycket kine-
sisk mat som dessutom &r riktigt god.
En av fa hojdpunkter pa detta resmal.
Aven koreansk BBQ var en vanlig syn.
Vi valde just en sddan en kvill dar vi
efter att ha sett extra veliga ut vid bor-
det fick en egen kock som styrde upp
béde grill, tillbehor och dtandet.

@

BRA ATT VETA

Man kan ju tdnka sig att det vore mysigt
att aka omkring pa Hainan, tex hyra en
bil. Men tyvérr géller samma regler hér
som pa fastlandet, man kan inte hyra bil
som turist. Elscooter gick att hyra men
efter att ha &kt taxi in till Sanya en vinda
inség vi att trafiken var helt uppat vag-
garna. Ingen holl sigi filerna, bade bilar
och scootrar korde allt som oftast mot
trafiken, rédljus verkade mest vara en
rekommendation.

Stranden var fin och vattnet klart.
Dock var vi ganska ensamma om att
bada. De flesta 4gnade sig at fotografe-
ring med medhavda ombyten i match-
ande kldder.

- |
Resamal beskrivet, fotograferat och
upplevt av Lena Léfling med familj

BESVIKELSE

Vi hade sett framfor oss strandhing
med en fargglad drink i handen fram-
at eftermiddagen. Men serveringar
eller barer lyste med sin franvaro langs
stranden... vilket kanske later lugnt
och skont. Men istillet for vaggande
reaggetoner och en GT i handen sé var
vi omgivna av fullt p&dklddda kineser
och ryssar som at medhavd mat och

dryck och, som sagt, fotograferade
varandra i ett.

3 SAKER DU HELT KLART
KAN MISSA

- Hyra jetski pa stranden (om du inte
gillar att ha en instruktdr stdende
bakom dig).

- Gainindagon av alla turistshoppar.

- Kld hela familjen i lika tréjor och
pléta pd stranden.

RESMALETS BETYG:

Lagt betyg eftersom resmalet latt kan jamféras med en
strandsemester i sydostasien dar du far en helt annan
uppleveles.
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PROFILEN |

Text: Elisabeth Helander Bild: Andrea Bjorsell

SEB:schef trivs

| Hongkong

Pa Skandinaviska Enskilda Banken i Hongkong traffar vi Fredrik Hadhnel som ar chef
for SEB i Kina och Hongkong. Kontoret ligger pa 17e vaningen i den ikoniska byggna-
den Jardine House i Central. Fredrik flyttade hit for fyra ar sedan tillsammans med sin
fru och dotter. Han var dessférinnan chef for SEB i Shanghai och har bott och verkat i
Kina i tre olika vandor, sammanlagt cirka 20 ar. Det innebar att han har lang erfaren-

- ”Jag dr i Kina ofta férstas, men var verk-

nan typ av affédrer i aktiehandel, obliga-
técker stora delar av Asien.”

frdn Hongkong erbjuder de tjanster till fi-
kontor i Asien; Hongkong, Peking, Shang-

hai, Singapore och Indien.

som numera heter Business Sweden.

- ”’Jag hade hjilpt svenska foretag att eta-
blera sig i Kina och nir SEB sokte ndgon |
sé tyckte de att jag var en bra kandidat. Jag :
var sedan med och byggde upp teamet i
i Hongkong dr separat fran Kina, och for-
{ vdntas vara det fram till 2047. Dessa fak-
i torer har gjort Hongkong-borsen valdigt
i betydelsefull for Kinas néringsliv. Det har
- ”Jag hade varit chef i ménga ar i Shang- :
hai och ville gora nagot annat. Jag hade !

Kina.”

Vad var det som forde dig frdan
Shanghai till Hongkong?
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het av affarsverksamhet i Kina.

¢ nog tankt att jag skulle flytta tillbaka till
samhet tdcker ocksa andra delar av Asien. |
Verksamheten ar lite svar att beskriva,
men om man skall férklara det superen- |
kelt s4 kan man séga att vi ger banktjédns- :
ter till foretag, varav den storre delen dri :
Kina och Hongkong. Sedan har vi en an-

Europa. Jag var fardig med mitt jobb, och
luften i Shanghai var vildigt dalig, och sa
hade vi fatt barn. Var dotter var ungefar

jag ville flytta hit istédllet. Sedan flyttade
Carl Christensson, min foéretrddare, och

i jag tog over hela Kina. Det har jag inte
tionshandel och valutahandel som ocksa i

angrat, det 4r en fantastisk stad att bo i,

: tycker jag.”
SEB vénder sig &ven till stora industriel- :
la féretag som vill investera i Europa och

”Jag hade varit chef i

nansiella institutioner i Asien. De har fem :

‘manga ar i Shanghai och

. .o o »
Fredrik blev rekryterad till banken nar EVIHe gora nagOt annat.

han bodde i Shanghai och var chef for det

nerande nordlig utsikt mot de nio héga
kullarna dédr gransen till Fastlandskina
gir. Bade rattsvdasendet och valutan i

dock talats om hur aktieborsen i Shanghai
har vuxit och fatt en allt viktigare position.

i Hur ser du pd Hongkongs roll som

¢ finanscentrum idag och framdit,

¢ jamfort med Shanghai?

i - "Hongkong 4r ett av de viktigaste fi-
tvd 4r gammal. D4 blev jag tillfrdgad om

nanscentrum i viarlden, s& som New York,

i London, Singapore och Tokyo. Hongkong
i 4r storst pa ett antal omraden i Asien. Vad
i giller aktiemarknaden och borsintro-
duktioner, eller IPOs, s har Hongkong
¢ varit storst i hela védrlden under ett antal
i &r. Det 4r ett stort center for fondforvalt-
! ning. Det &r ett centrum for kinesiska fo-
! retag som skall investera utomlands. De
i finansieras ofta i Hongkong, eller ger ut
i obligationer, eller noteras hir. En annan
i sak som &r viktig for oss 4r att det &r ett
i centrum for vildigt mycket hedgefon-
i der. Om man jamfér med Shanghai, s dr
i det snarare ett kinesiskt finanscentrum
Métesrummet dér vi sitter har en impo- |

med internationella ambitioner, skulle

| jag siga. Hongkongs regelverk bygger pa
! brittiska common law, vilket 4r ett 6ppet
! rdttssystem och #r internationellt ging-
{ bart, medan Kina inte har det. Darutover
i har Hongkong inga kapitalkontroller, det
i vill séga att du kan fora in och ut pengar
¢ fritt, medan Kina har vildigt strikta ka-
i pitalkontroller. Hongkong har en valuta
 som &r konvertibel och peggad till den




"Jag tror att Hongkong
maste soka sig en ny roll
hela tiden, pa grund av
fordndringar over tid.”
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amerikanska dollarn sedan 80-talet. Kina
har idag en valuta som &r vildigt stor for

handel, men den &r inte helt konvertibel
och den &dr dérfér mindre foérutsédgbar.
Den forvdntas ocksé tidvis att forsvagas,
vilket inte dr sa bra.”

Sd Shanghai-borsen kan inte mdita

sig med Hongkong-bérsen i nuliiget?

- "Nej, man kan nog sdga att Shanghai
ar en av de storre i védrlden nér det gil-
ler totala bérsviardet, men det dr primért
kinesiska foretag och kinesiska investe-
rare. P& Hongkong-borsen handlas dven

ménga utldndska bolag. Det finns stort !

intresse for att investera mer in i Kina,
men i nuldget utgér utlindskt dgande i
kinesiska borsbolag endast tva procent.

En utlindsk investerare far inte kopa mer

4n 10% av ett bolag, och sammanlagt kan

utldndska investerare képa max 30% av

ett bolag.”

Vad tror du om Hongkongs plats i
Greater Bay Area?

- "Jag tror att Hongkong maste soka sig en

ny roll hela tiden, pa grund av férandring-

ar over tid. Det hér var ldnge en infarts- |

port till Kina, och man satte upp kontor

: som skulle tdcka Kina och holdingbolag
i som skulle investera i Kina. Sa ser det inte
i utlingre eftersom de flesta har detta inne
{ i Kina nu. Saker och ting férdndras, och
i om Greater Bay Area blir framgangsrikt,
i och det blir en stor ekonomi, s& kommer
i Hongkongs roll bli viktig.”

i - "Detfortsétter att vara bade centrum for
¢ finans och for logistik, sarskilt i flygfrakt
: som dr storst i hela viarlden. Nagot som
© ar omdebatterat men virt att lyfta fram
¢ 4r att Hongkong har en fordel inom inn-
! ovation, och genom sina vilrenommera-
i de universitet, vilket inte &r lika vanligt i
Kina. Jag tycker att Hongkong har en vik-
i tig roll inom finansiell teknologi och inn-
i ovation. Hongkong har dessutom forde-
i len att det &r en trevlig stad att vara i och
i besoka. Livskvalitén hér &r sa otroligt hog
i jamfort med manga andra stdder i Kina
och Asien, vad géller ren natur och vat-
i ten. De har ocks4 fantastiska férbindelser
! med resten av Asien. Det &r otroligt enkelt
i attresa harifran.”

Over till ndgot helt annat: Du och

¢ familjen trivs i Hongkong. Hoppas

i ni stanna hdr linge?

i - "Vihar inga planer p4 att flytta. Var dot-

| PROFILEN

"Det dr sa vdsterlandskt
hédr i Hongkong, s man
exponeras inte lika
mycket till den kinesiska
kulturen som man gor i
Kina.”

sétt. Jag har bott i Shanghai och Peking
i s& manga &r, och har last kinesiska pa

universitet. Jag kan prata, ldsa och skriva :

mandarin flytande. Det var vdldigt mérk-
ligt ndr man kom till Hongkong f6ér har
ar folk inte sdrskilt villiga att prata man-
darin. Har &r foretagsspraket engelska,
men alla kan ju inte engelska. Men de ar

inte beredda att prata mandarin, trots att
ménga kan det. Med gammaldags tecken :

ar det ocksé svarare for mig att 14sa texter.
Sé fortjaglandar i Shanghai, sd blir allting
mycket ldttare for mig. Hér &r jag bara en
utldnning som alla andra. I Kina kan jag
lasa allt, forsta vad de sdger pa TV och vad
folk séger pd gatan. Har i Hongkong for-
star jag ingenting av vad de sédger. Har blir

jag utlinning pd ett annat sétt, som jag

inte dr van vid.”

Tar det inte tid att lira kdnna den
lokala kulturen och sederna?

- "Det 4r sd visterldndskt hédr i Hongkong, :

s& man exponeras inte lika mycket till den
kinesiska kulturen som man gor i Kina.”
Fran de stora runda fonstren blickar vi

ut dver Victoria Harbour, och vidare mot
Kowloon, som betyder Nio Drakar pa :
svenska. Vagor av politiska demonstra-
tioner har préglat sommaren och hosten

i Hongkong.

Hur har den aktuella politiska situ-
ationen pdverkat dig och banken?

- "Precis som for alla andra féretag pa-

. verkar detta oss. Vissa dagar har det varit
i svérare att komma till och frén jobbet,
i kollegor &r oroliga, och vi har néstan inga
i besokare. Sedan blir det extra nérvaran-
i de nér protesterna har dgt rum dagligen i
i Central, ofta precis nedanfor vér byggnad.
i Som chef handlar det bland annat om att
! sikerstilla informationsflodet lokalt och

ill huvudkontoret, vara tillgénglig for

personal, hantera och leda krisberedska-
i pen, erbjuda alternativa transportmedel,

ter gar i skolan och vi trivs jittebra. Men : flexibla arbetstider eller att jobba hemi-

det blev en mirklig svarighet pa ett annat : fran. Vi maste i alla ligen sékerstlla att

: personalen inte utsdtts fér ndgon fara

samtidigt som verksamheten méste upp-
atthallas. Vilka konsekvenser detta far for
Hongkongs roll som finanscentrum far
framtiden utvisa, i det hér laget handlar
det mer om att hantera situationen just

Ja, nu var det jul igen...

En mojlighet att fa umgas med nara och kara.
Ett tillfalle att stanna upp i vardagen och reflek-
tera Gver livet. Men for manga ar julen kénslo-
laddad; en stressig period praglad av hektiska
julsysslor, begransad ekonomi och konflikter om
vart man ska spendera helgen.

De féljande strategierna kan hjélpa pa
traven:

¢ Undvik alla masten

Sénker vi ribban, har realistiska férvantningar
och undviker att jamfora oss med andra, blir
julen mer njutningsbar. Lista ut vad som &r
viktigt for dig och de personer du firar med.
Kanske gér det att andra pa vissa traditioner,
inte besoka alla sléktingarna eller inhandla en
forkokt skinka.

¢ Be om hjalp

Ta inte pa dig martyrollen utan dela upp
sysslorna istallet. Fores|a att gasterna tar med
sig en ratt, assisterar med dukning eller disken.
Smabarnsforaldrar kanske kan be gasterna att
sitta barnvakt, sa att du far en lugn stund for
dig sjalv.

¢ Smidig hantering av starka kanslor

Nar vi inte ar vana att spendera tid tillsammans
med slakten, kan det bli extra press pa att allt
ska vara perfekt. Det blir Iatt att gamla konflikter
kommer upp till ytan igen, speciellt nar alkohol
ar med i bilden. Om starka kanslor vacks, ga
undan, ta nagra djupa andetag och tank efter
innan du handlar. Alternativt, distrahera dig med
andra aktiviteter.

* Sok kontakt

Julen kan vara en tuff period om du firar pa
egen hand eller har forlorat nagon. Undvik att
isolera dig, kontakta familj samt vanner och en-
gagera dig i julaktiviteter som erbjuds av manga
valgérenhetsorganisationer. Ar du i behov av ett
fortroligt samtal, sa kan du ringa till Samariter-
na i Hong Kong som har 6ppet dygnet runt pa
telefonnummer: 2896 0000.

Fokusera pa det som &r viktigt denna jul, undvik
jamforelser samt konflikter, sa far du mer energi
och en positiv start pa det nya aret.

Malin Rignéus
Counsellor

Leva Counselling Ltd.
levacounselling.com
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NULAGET |

Text: Eva Ladeborn Bild: Sandra Isaksson

Sa paverkas
ekonomin av krisen

Hongkong ar inne i en recession, med negativ tillvaxt tva kvartal i rad.
Borsindex har rasat sedan i somras. Detaljhandeln och turismsektorn
har sett en markant nedgang och det har blivit svarare att attrahera

experter till Hongkong. Manga féretag ar avvaktande till vagen fram-

at. Hongkongs finansiella betydelse for Kina ar dock fortsatt stor.

Hongkong &r vérldens mest besokta stad |
med over 60 miljoner bestkare per &r,
varav runt 80 procent kommer fran Fast- :
landskina. Manga sektorer 4r beroende :
av dessa turister for sin affirsverksambhet, |
t ex hotell, restauranger, transporter och
detaljhandel. Turismen har nu gatt ner :
med 6ver 40 procent. Hotellen upplever :
en tuff tid med en beldggning som ér nere
pd i snitt 60 procent. Over 200 restau-
ranger ségs ha fatt stinga och det finns en
rddsla for ytterligare nedlédggningar. Aven |
detaljhandeln har sett en stor nedgang i :

forséljning, sarskilt fér dyrare varor.

Hongkongbérsens index foll med 18 pro-
cent mellan juli och oktober. Fastighets- !
marknaden har ocksa sett sjunkande pri- |
ser. Kreditvirderingsinstitutet Fitch har
for forsta gngen sedan 1995 sinkt sitt

kreditbetyg pd Hongkong.

Vissa foretag avrader anstillda inom :
koncernen att resa till Hongkong, och
delegationsresor har stillts in. Det rap- :
porteras att det blivit svarare att attrahera |

experter och talanger till Hongkong. Pla-
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nerade investeringar har lagts pd is. En |
Goldman Sachs rapport berdknar att 4 |
miljarder USD i investeringar flyttats frén !
Hongkong till Singapore under de senaste |
¢ larn ar peggad till USD och Hongkongs
! riksbank har stora valutareserver for att
De tuffa ekonomiska tiderna har inte !
bara att géra med krisen i Hongkong, utan :
ocks& med handelskriget mellan USA och
Kina, Kinas ekonomiska inbromsning
i Hongkong rankades 2018 som virldens
i friaste ekonomi for 25:e aret i rad. Man
i Hongkong &r idag inte lika ekonomiskt
i viktigt for Fastlandskina som vid 6verldm- :
i nandet 1997, och stér bara for tre procent
av Kinas BNP. Hongkongs finansiella be-
tydelse for Kina dr dock fortsatt stor. Nér !
Kina under Xi Jinping tagit steg mot kade |
kontroller har Hongkongs unika stillning
som internationellt finanscentrum vuxit |
i 1 betydelse. Manga av de kinesiska ban-
i kernas tillgdngar utomlands &r koncen- :
trerade till deras filialer i Hongkong och
en stor majoritet kinesiska bolag viljer att :
bérsintroduceras hir, 73 procent av alla |
borsintroduktioner frén Kina sedan 2010
¢ har skett p4 Hongkongbdrsen. Dessutom

manaderna.

och en svagare global ekonomi.

gar over 65 procent av Kinas investering-
ar utomlands via Hongkong och runt 64
procent av utlindska investeringar till
Kina gar via Hongkong. Hongkongdol-

forsvara vixelkursen. Till detta kommer
att Hongkong har ett vilfungerande och
transparent rattssystem.

tillampar laissez-faire, skatten ar lag, det
ar enkelt att starta foretag och de flesta
varor dr tullbefriade. Det har pd ménga
sdtt varit ett framgéngsrecept. Samtidigt
ar Hongkong en av vdrldens mest ojam-
lika ekonomier. 2018 hade 93 tycoons en
sammanlagd formogenhet om 310 mil-
jarder USD, motsvarande 87 procent av
BNP. Parallellt lever 20 procent av Hong-
kongborna i fattigdom enligt regeringens
fattigdomsindex. Det &r inte svart att f6r-
sta att det kan vara en grogrund till frus-
tration och missndje bland Hongkongs
befolkning.

| NULAGET
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Bild: Lena L6fling

SPARTIPS |

Spara pengar

| vardagen

Det finns alltid satt att spara pengar i vardagen. Vi vet redan att vi inte ska aka och
handla nar vi ar hungriga, vi skulle kunna hoppa 6ver den dar latten fér 40HKD.
Lite skrammande ar att en latte varje vardag blir ungefar 10 000HKD per ar! Sa
sjalvklart kan man goéra mycket for att spara in lite extra! Har har vi nagra helt
andra spartips som ar speciellt for dig som bor har i Hongkong.

Handla mat pa Wet market

Hiar finns mycket pengar att spara pa dina matink6p om man jaimfor med priserna i de
storre matvarubutikerna. P4 wet markets hittar du farsk och ofta lokalt producerad mat
som kott, fisk, frukt och gronsaker (till skillnad fran dry market som é&r tyger, elektronik
etc.). G4 tidigt till marknaden for att f& de basta och farskaste varorna, oftast ligger
priserna sa lagt att pruta dr ingen mening. Peka och vélj och kop hem exakt s& mycket
som du behéver!

Du hittar wet markets pd manga stéllen runt om i Hongkong hér 4r nagra exempel.
Kowloon City Market hittar du pa 102 Nga Tsin Wai Road. Marknaden dr Hongkongs
storsta wet market, men dr ocksa den dyraste.

Wan Chai Market pa 258 Queens Rd East men ocksd pé nérliggande gator med ménga
sdljare, livlig atmosfér och bra urval till rimliga priser.

Tai Po wet market pd Heung Sze Wui Street, denna marknad &r véldigt stor. Har finns
dven ett stort urval av fryst mat fran andra ldnder som tex kott fran USA samt Frankrike
och allt till vildigt laga priser. Var favorit shop dr Leung Kau Kee!
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 Kléder |

- Onthelist

* Foretaget har “flash
- sale” av olika kinda
. designmirken inom
: mode och livsstil. Hir ;
- kan du gora riktigt bra shopping med °
- rejéla rabatter. j
. Onthelist finns bdde som online butik :
. och i deras lokal pa 6 Duddel Street i :
- Central. De har olika designermérken °
- och erbjudanden frén vecka till vecka.
- For att handla pa Onthelist maste man
. vara medlem, enklast &r att ladda ner :
. deras app. I appen har du ocksa koll pa :
- vilka erbjudanden som kommer har-
~ nést och dina medlemspoing. Med- f
. lemskapet &r gratis och du kan &ven !
. registrera dig har www.onthelist.hk

On
Thelist

- Designermdirken second hand :
i The Hula erbjuder designermirken i :
. nyskick eller sparsamt anvinda. Pri- :
- serna 4r rejilt nedsatta, upp till 95%
~ fran ordinarie pris. Har kan du dven
- sdlja dina oonskade kldder och acces- :
- soarer. Dessutom gér 5% av deras net- :
- tovinst till vilgdrenhetsorganisationer.
-S4 hir kan du bade spara och ge! Buti-
. ken finns online men de har &ven ett :
. showroom i Wong Chuk Hang, ,
: Showroom: 5A, Evergreen Industrial :
- Mansion12 Yip Fat Street, Wong Chuk
. Hang. Online store: www.thehula.com

Bild: Ylanite Koppens/pixabay

| SPARTIPS

Fynda pa andra sidan grénsen

Glasogon

I Shenzhen kan du képa glasogon till
otroligt ldga priser. De gor en synun-
dersokning pa plats men om du vill
kan du ta med dig ditt synrecept fran
din optiker. Du véljer dina bagar bland
ett stort urval av kdnda och lite mindre
kdnda mérken, négra timmar senare
kan du hdmta ut dina glaségon. Priset
varierar sdklart beroende pé vilket syn-
fel och vilka bagar man véljer men det
finns absolut tusenlappar att spara om
du koper dina glaségon pa andra sidan
griansen!

Shenzhen, Lo Wu
Kuddar och Gardiner

I Shenzhen kan man goéra ménga
klipp och fynd. Att sy upp sina gardi-
ner, kuddar, sédngoverkast, dukar etc
kan vara bade roligt och billigare &n i
vanliga butiker. Du viljer precis den
farg och tygkvalitet du sjdlv vill ha. Ta
med matten pa det du 6nskar sy eller
ta med dig det du vill ha nytt till, sa de
kan kopiera s det blir exakta matt. Vlj
tyg i tygmarknaden (hér finns tusentals
tyger att vélja bland) eller ta med dig
eget tyg om du redan har kopt. Du kan
f& varan hemskickad direkt eller hdmta
pa plats. Kom ihég cash is king, du kan
betala med kort ocksd men da tillkom-
mer avgifter sa billigast blir kontanter!

Text:: Pernilla Bergqvist

Bild: Lena Lofling

Pynta till jul lite utan
att bli ruinerad

Om du vill kopa juldekorationer ar det saklart latt
att hitta i Hongkong pa béade Ikea, Franc Franc och
tex Indigo som har massor att vilja bland. Vill du
kopa lite billigare och spara pengar s& rekommen-
derar vi att du aker till “Brighten Floriculture” som
ligger vid Prince Edward. Det &r en stor butik mitt i
Mong Kok’s Flower Market. Har finns massor av jul-
gransdekorationer och annat juligt till mycket ldga
priser. Nar du dnda &r hér si passa pa att kopa lite
vaxter i den fantastiska Flower Market. Butiken hit-
tar du pa den hér adressen: 28 Flower Market Rd,
Prince Edward

Bestall mobler direkt fran fabrik

Det finns flera stora mobelbutiker i Hongkong som specialiserat sig pa att sélja
design kopior till 1aga priser, ca 50-70% billigare dn originalet. Det gér att handla
online eller besdka deras visningsbutiker som finns i Hongkong. Du viljer sjalv
tyg/farg pa de flesta mobler och de mesta &r bestédllningsvaror. Kom ihag att vara
noga med att kontrollera varorna nir du far de levererade da det kan vara ganska
omstéindigt att byta dem i efterhand om det &r skadat.

Hiir dir nagra maobelbutiker som vi har tittat pa;
Sofa Sale, www.sofasale.com.hk adress; 204 Tsat TsZ Mui Rd, Lok’s Industrial

Building 10/E Quarry Bay. MTR Exit C

Decor8, www.decor8.com.hk finns pa tvé adresser; 9/F Unit B, Fuk Chiu Factory
Bldg, 20 Bute St, Mong Kok och 8/EF Shun Pont Commercial Bldg. 5-11 Thomson

Rd, Wan Chai

Stockroom, www.stockroom.com.hk, Hong Kong Industrial Building, 444-52

Des Voeux Rd W, Sai Wan

Aktiviteter

Klook dr en app som tipsar om
aktiviteter, resor, guidade turer
och mycket mycket mer. Har
finns ocksa pengar att spara da
de har manga unika och exklu-
siva erbjudanden. Appen har
redan 30 miljoner anvindare och vi for-
star varfor! Klook finns i flera lander s&
den &dr en bra resekompis.

Ata ute med rabatt

Open rice dr en mycket bra app
om man vill fa tips pa bra res-
tauranger. Men har vill vi tipsa |
om en app som heter Eatigo.
Det dr en app som &r perfekt for
dig som vill dta billigt och god mat. De ger
bra rabatter och erbjudanden pé néagra av
de ca 3000 restauranger som &r anslut-
na till appen. S6k en restaurang dar kok
och rabatt passar dig och boka bord via
appen, enkelt och bekvamt!

Videlar lika app

Ofta ndr man &r ute i grupp och

delar pa kostnader dr det inte

latt att halla reda pa vem som é&r

skyldig vem pengar. Splitwise ar

en app dér man litt kan férdela

utgifter mellan flera olika perso-

ner. Tex en restaurang nota, hotell kostna-
der eller grupp aktiviteter. Ingen glémd -
ingen kommer undan - mycket smart om
du fragar mig!
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HANDELSKAMMAREN |

Viktigast av allt
ar medlemmarna

Eva Karlberg ar VD fér Swedcham, svenska handelskammaren i Hongkong.
Drygt 170 féretag fran svenska naringslivet i Hongkong ingar. Eva berattar om
hur medlemmarna paverkas av den nuvarande situationen, vad som efter 21 ar

fortfarande driver henne, och vad som hander nasta host.

Kan du beskriva Swedchams arbete?
. olika events, intdkter frdn annonser mm.
Det finns 33 internationella handel-
i skamrar i Hongkong. De ir viktiga sam-
arbetspartners eftersom de ger tillgang :
till ménga internationella foretag. Vi har |
dven partnerkammare i Sverige. Samar- |
betet med framforallt SwedCham i Kina,
men ocksad med 6vriga svenska kamrar i :

SwedCham é&r en privat medlemsorgani-
sation som fradmjar svenska naringslivsin
tressen i Hongkong. Vi organiserar ett 50

tal aktiviteter varje ar och jobbar mycket
tillsammans med Generalkonsulatet och
Business Sweden i Team Sweden, och
i storre sammanhang 4dven med andra
svenska organisationer pa plats. Swed-
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cham finansieras via medlemsavgifter,

i Asien, ger ytterligare mervirde for véra
: medlemmar eftersom de dirigenom far

tillgéng till deras aktiviteter. 65% av vara
medlemmar har regionalt ansvar, s& den-
na mojlighet uppskattas. Var handels-
kammare dr dessutom medlem i Swedish
Chambers International, som bestar av
25 svenska kamrar i utlandet, dir jag sit-
ter med i styrelsen.

| HANDELSKAMMARE

N

Vi ger ut tidningen Dragon News till-

for Hongkong dr International Business
Committee, ett forum diar handelskam-
rarna tréaffar regeringen fyra gdnger per ar
—en utmarkt lobbymojlighet!

Hur fungerar arbetet med Greater
Bay Area?

Genom samarbete med svenska han-
delskammaren i Kina kan vi bidra till
gemensamma projekt och aktiviteter.

och Guangzhou som har limitedbolag i
Hongkong kan vara medlemmar dven i

att marknadsféra Hongkong som en in-
korsport till Greater Bay Area.

Kan du beskriva din roll?

Som VD har jag det 6vergripande ansva-
ret fér verksamheten. Vart team bestar
totalt av fyra personer. Anna Mackel an-

kommer en ny, det forsta halvaret ansva-
rar stipendiaten for Young Professionals
och sociala medier, det andra halvaret blir
man ansvarig for kammarens events.
Men viktigast av allt &r forstds med-

70 engagerade medlemmar som ar aktiva

i vara 8 kommittéer och bidrar med det
till kammarens utveckling.

dr mitt sista 4r. Sen planerar jag att till-

bringa halva aret i Sverige och forhopp-
ningsvis halva i Hongkong.

. Hur har Swedchams arbete forind-
sammans med SwedCham China. Unikt

rats over tid?

Vi har okat i storlek, ett 80-tal foretag var
i medlemmar nér jag bérjade, s& vi har mer
i dn fordubblats. Jag tycker att medlem-
{ marna har blivit mer involverade, de har
! ett storre intresse av att paverka och drar
{ nytta av varandra pa ett annat sitt nu. Ta
t ex Sustainability kommittén, dir finns
i foretag fran olika sektorer, man delar med
i sig pé ett generdst sétt och driver gemen-
i samma fragor.

Svenska foretag i framfér allt Shenzhen

. Hur ser era medlemmar pd den poli-
i tiska utvecklingen i Hongkong?
Hongkong. Vi har dgnat mycket energi at ;| Som handelskammare kdnner vi att vi
¢ har stor betydelse for medlemmarna i
i den radande situationen. Det var samma
¢ sak under SARS och paraplyrevolutionen
{ - man har ett storre behov av att triffas
i och diskutera. I augusti bérjade vi med
i informella luncher ddr man utbyter er-
i farenheter - ddr rdder det Chatham Hou-
svarar for kammarens finanser och vi har
tva stipendiater fran Sverige. Varje halvar

se rules, det som sédgs stannar i rummet.
Man delar t ex. om beredskapsplaner, hur

man tar hand om sina anstéllda, hur man
i gor med anstéllda som befinner sigiKina,
i hur man reser emellan. Runt 15 féretag
¢ deltar i luncherna varje gang och vi kom-
mer att fortsitta sa lange det finns behov.
lemmarna! Vi &r lyckligt lottade att ha 60- :

Detaljhandeln och hotell- och restau-

i rangbranschen har det svéart, det &r ing-
i en hemlighet. Men #n s ldnge har inget
i svenskt foretag sagt att de ska limna pé
Jag borjade 1998, for 21 &r sedan - det | grund av ldget just nu.
dr inte klokt! Jag slutar nésta host, det hér |

i Manga vittnar om att du dr vildigt

man om medlemmarna. Vad éir det

. som driver dig?

i Jag tycker s& mycket om ménniskor! Jag
¢ tycker om att ldra mig saker, den dagen
| jag inte lir mig nagot 4r inte vérd att
i leva! Jag far lira kinna nya foretag, olika
i branscher, men ocksé olika personlighe-
i ter. Hade jag varit kvar i Sverige hade jag
i umgatts med samma personer, hir triffar
i jag ménniskor jag aldrig kommit i kon-
i takt med annars. Det &r drivkraften. Jag
i dr ganska serviceinriktad, tycker om att
i koppla ihop foretag och ménniskor, och
i har inget behov av att vara den som alltid
i syns sjdlv. Medlemmarna blir som en fa-
¢ milj, jag tycker om att se dem néjda — och
© naturligtvis blir jag extra n6jd om det re-
* sulterar i affdrer!

Text: Eva Ladeborn Bild: Andrea Bjorsell

Fakta: Swedchams medlemmar
* Drygt 170 foretag

e Nastan 50 personliga medlemmar som kanske
inte jobbar for ett svenskt foretag men vill
tillhéra natverket

e Cirka 15 stycken Startups

e Ett 30-tal Young Professionals, under 35 ar, man
behdver inte arbeta for ett svenskt foretag men
behdver ha en Sverigekoppling
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Den politiska rorelsen som har
planerat olika demonstrationer
har riktat sig mot fastighets-
dgarna pd flera sdtt. Man har
uppmuntrat folk att gé till olika
képcentrum under helgen och
inte handla. Att hindra alla for-
mer av trafik genom olika mani-
festationer har ocksd forsvarat
handel och restaurangbesok.
Varken kunderna, personalen
eller varorna kan na fram lika
latt. Det innebér att foretagen

inte kan betala sin hyra till fast-
ighetsdgarna. Enligt Reuters, 11
October 2019, hade konsument-
handeln under skollovet i okto-
ber minskat med 23% jamfort
med samma period &ret innan.
Hongkongs finanschef bad dar-
for fastighetsdgare och hyres-
vardar att sdnka hyrorna for att
inte olika foretag skall ga i kon-
kurs. Bulletinen har samman-
stallt statistik om Hongkongs
fastighetsmarknad.

BulyQ eUST HIRID JSPURIBH Y1dges!

De stora dgarna av kommersiella fastigheter
raknat i borsvérde

: 311
1 161

Samtliga stora fastighetsbolag har gatt ner i
varde pa borsen sedan 1 april. Sun Hung Kai och
Hendersson har gatt ner med 25% respektive

TRIPLE STEAK

Typ: Japansk

Vart: Hongkong 6n
Pris: $$$
Betyg:4av5

Har du varit i Japan och &tit pa restaurang dér du
bestaller maten via en maskin. Kliv in i den miljon har
i Hongkong med maskinbestallning, minibord och en i

‘ Vem ager mar

19% fran april till november.

Hongkongs stat ager all mark, utom den mark som S &
St.John’s Cathedral star pa. Den ags av kyrkan. All 6vrig e (;\"Qé
mark arrenderas ut pa 50, 75 eller 99 ars arrendeavtal. ' &
Varje gang sadana avtal fornyas, eller forlangs, maste "

fastighetsbolaget betala ett marknadspris till Hongkongs 36
stadskassa. Systemet att staten arrenderar ut marken till A’Gen
foretag upprattades av Storbritannien under kolonialti- Siry
den. Detta leder till att bade staten och fastighetsbola- 3°enpe

gen har samma langsiktiga intresse att hélla hyror och
fastighetsvarden uppe och standigt kande.

Det totala antalet hushall ar 2 509 734. Endast hélften
(1291 882) av hushallen bor i en lagenhet som de &ger
eller har ratt att bo i hyresfritt. Av dem bor 380 733
hushall gratis i statligt 4gda ldgenheter.

Kalla: 2016 Population By-census Office, Census and Statistics Department

900000 F

Circa 900 000 hushall har en bostad som de ager.
Ofta bor man tre generationer i ett hushall. Det ar
vanligt att man bor med sina foraldrar tills man
gifter sig, och da flyttar man in hos makens eller
makans foraldrar. Halften av alla hushall hyr en i

Typ: Kinesisk/Asiatisk
Vart: Hongkong 6n
Pris: $$

Betyg: 4 av5

En fantastisk liten parla som du inte direkt springer pa
da den ligger lite gdmt pd en parallellgata till Queens

Road East. Fa men goda och vallagade ratter. Restau-

rangen &r en del av kulturmarkta The Blue House och

framjar narodlat och ekologiska ingridienser.

Har sitter du med férdel pé det lilla torget och njuter
av maten samtidigt som du, i riktigt Hongkonganda,
sneglar pa verkstaden som skér plat mitt Gver gatan
eller mc verkstadens skruvande.

Deras hemgjorda Wontonsoup med nudlar inkl liten

sallad och en kopp gingerte kostar 49 HKD och smakar

mycket bra. Har aven testat avokadosallad med Gurk-
mejaris for 59 HKD, &ven den vard att smaka.

Adress: G/F, 8 King Sing Street, Wan Chai,
Hong Kong
www.vivabluehouse.hk/en/menu/45

basta japansk anda véloljad matinrattning.

Som namnet antyder sa &r det kott som géller har.
Serverat pd het sten och som tillagas vid bordet. Rare,
medium, well done... du bestdmmer genom att lita
kétthiten ligga kort eller Iang tid pa den heta stenen.

Ovanfor din lilla plats star ett antal saser och kryddor

som du héller upp i sma skalar framfér dig. Du gor din
egen ratt helt enkelt. Lunchtid ingar sallad, soppa och
te. En bit oxfile inklusive detta gar pa drygt 100 HKD.

Inte illa for en proteinspéackad lunch, kéttet haller helt
ok kvalitet for det priset, darav betyg 4 av 5.

Adress: G/IF, Block B, Kwong Sang Hong
Building, 6 Heard Street, Wan Chai
Triple Steak finns dven pa andra adresser
i Hongkong, ta en titt i Open Rice fér att
hitta den som ligger ndrmast dig.

lagenhet till marknadspris mellan 1 000 och 40
000 HKD i manaden. Denna grupp har upplevt en
lang period av stigande hyror per kvadratmeter,

Priset pa fastigheter gick upp med 50% pa bara sex ar, fran 2011 till
2017. Under den langre tidsperioden fran influensa-epideminen 2003
till i ar har priserna stigit med circa 150%.

och de har samtidigt inte tjdnat pd uppgangen

i fastighetspriserna. For manga har inte l6nerna
stigit lika fort som hyran, vilket har gett grogrund
till ett stort missnoje.

[KS ""5 IHM

Typ: Grekisk-Mellanéstern
Vart: SOHO Hongkong 6n
Pris: $$-$$$
Betyg: 3av5

Restaurangen ser mysig ut nar vi kommer in. Fa gaster,
men levande ljus i lyktor pa varje bord. Servicen &r
nagot sémnig, det tar sin tid att fa menyerna och &nnu
langre att bestalla.

Vi delade pa fyra mezze, Beef kebab, Chili spiced
barbeque, Panfried halloumi och Olive's mezze for
cirka 150 Hkd styck. Allt smakade valdigt gott och var
fint upplagt. Menyn ar vlfylld och det finns ocksa en
tre-ratters meny for 348 Hkd. De har 6ppet for bade
lunch och middag.

Trots att det smakade valdigt bra, dras betyget ner av
den ndgot nonchalanta servicen. Det har kanns som
en restaurang som till storsta delen besoks av turister.

Adress: 32 Elgin Street, Soho, Central

PICI PASTA BAR

Typ: Italiensk
Vart: Hongkong 6n
Pris: $$-$$3$
Betyg: 4 av5

Positivt:

Mysig atmosfar. Fonstren star dppna och man kan
sitta mitt emot varandra, hélften inne, halften ute.
For 290 HKD/pp kan fyra personer skapa sin egen
avsmakningsmeny genom att vélja fyra forratter, sex
varmratter och tvd desserter. Du blir garanterat métt.
All pasta ar handgjord i restaurangen. Personalen &r
trevlig och delar ivrigt med sig av tips pa bade mat
och dryck.

Negativt:

Det gar inte att bestalla bord. Menyn ar lite begran-
sad, sarskilt om man inte ater kétt. Ljudnivan kan vara
lite hg om man blir placerad mitt i lokalen.

Adress: 32 Elgin Street, Soho, CentralAdress:
24-26 Aberdeen Street, Central.

Pici finns dven i Wanchai, Tsim Sha Tsui,
Shatin och Lai Chi Kok
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Text & Bild: Sandra Isaksson

Varldens
Storsta grotta -

| hjartat av Phong Nha Ke Bang Nationalpark i Quang Binh provinsen i
centrala Vietnam, nara gransen mot Laos, ligger varldens storsta grotta;
Son Doong. Dess storlek ar enorm; nastan 6 km lang med sektioner upp

till 200 meter héga och 150 meter breda. Omradet ar kant for otaliga

grottor som ar viktiga fér den lokala ekonomin.




Grottsystemet skapades for 2-5 miljoner
ar sedan, en underjordisk flod erodera- :
de en tunnel genom berget. Med sitt eget :
vidersystem och ménga 4nnu odoku- :
menterade nya djurarter dr det den stors- :
ta grottan i virlden, métt i volym. Stora :
stycken av grottsystemet #r dnnu outfors- :
kat och grottspecialister tror att den kan

vara dubbelt sd stor. Storsta delen dr sa
stor att en jumbojet kan flyga igenom!

Historia

2010 av British Cave Research Associa-

tion, och har varit 6ppen for turism sedan
2013. Vart ar beviljar den vietnamesiska '
regeringen ett begridnsat antal turister :
tilltrdde till grottan, i samarbete med en
lokal dventyrsoperator; Oxalis. I varje ex- |
pedition deltar en grottexpert frén British !
Cave Research Association for att garan- |

tera sdkerheten.
1991 da en ung bonde vid namn Ho

Khanh letade efter mat och virke i djung-
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eln rdkade han en dag befinna sig vid en |
oppning i en sandstensklippa. Moln och
en stark vind kom ut ur 6ppningen och
han kunde héra en flod djupt nere i av- |
grunden. Ho Khanh tdnkte inte mer pa :
det och glomde grottans exakta plats kort !
dir efter. Tio ar senare triffade han nagra :
Brittiska grottexperter i omradet och efter
i ytterligare tio &r och otaliga misslyckade :
i expeditioner hittade Ho Khanh grottan
{ igen. Han arbetar numera som guide i |
i Son Doong.
Son Doong grottan utforskades 2009- !

i Minresa

. Efter att jag last en artikel och sett magni- '
fika bilder av en strand och en flod inne i
en grotta — visste jag att jag maste dka dit!
Det tog 4 &r; ingen ville eller kunde folja
med. Till slut, ridd att missa chansen, tog
jag ensam ett flyg till Hanoi och ett nattig :
till Phong Nga dér jag skulle skulle cam-
i paunder marken i 3 nétter och 4 dagar. Vi |
¢ var en liten grupp internationella dventy-
rare som skulle trekka och kldttra oss ige-

nom tva grottsystem; forst Hang En och
sedan den mytomspunna Son Doong.
Sammanlagt 25 km djungeltrekking och 9
km grottkléttring. Var expedition begran-
sas till 10 deltagare.

Det regnar fagelungar

I Hang En grottan regnade det svaldgg
frdn grottaket och nyklackta ungar tril-
lade ur sina bon och landade pa véra
tdlt hela natten. Efter ytterligare en trekk

i genom floder med vatten upp till mid-
i jan, uppfor en brant stenig slint genom
i djungeln kom vi fram till nésta etapp. Ut

ur mynningen till Son Doong, blaste kall
luft och pustar av sma moln kom ut, pre-
cis som Ho Khanh beskrivit det. Det var
som om grottan andades.

Miiktiga salar
Med pannlampor, rep och kldtterselar tog
vi oss nerfor den branta grottmynningen.

i Viggen var lerig och hal. Plotsligt tdnde

en av guiderna djupare inne i grottan en

stark lampa och den forsta sektionen ba-

lagmitformationer och tjocka héga pelare
mottes pd mitten. Overallt bevis p& mine-
ralrika vattendroppar som forkalkats en
ldngsam droppe i taget, under miljoner

av ar. Vi befann oss i en stor underjordisk

katedral; den f6érsta av manga.

Underjordisk flod

Vi kom djupare och djupare in i det fukti-
ga morkret. Det kdndes som att vandra pé

en sjobotten; mellan stenar och kullar av
sand i ett allomslutande morker. Det var

sd vansinnigt, otroligt utomjordiskt stor-
i kldmt oss igenom dppnade upp, marken
i vigg. Den krévde total koncentration och
¢ flot i morkret. De andra var ndra men ing-
en kunde se nigonting. I det 6gonblick-
et tinde guiderna tva strdlkastare under |
vattnet och vi kunde aterigen se. Vérlden
dppnades upp; det var den vackraste av |

slaget och obeskrivbart vackert! Efter tva
nétter i grottan, svettiga och sandiga kom
vi till var sista campingplats. Det var sent,

solen hade bérjat gd ner och bara lite :
dimmigt ljus sipprade genom en kollap- :
sad del av grottviggen. Vi ville alla dven-
tyrssimma i den underjordiska floden. :

i Vi kunde hora den dér vi stod, 100 meter :
dadeiljus. En gigantisk sal 6ppnades upp
framfor oss; full av enorma grottformatio-
ner. Miljoner ar gamla stalaktit- och sta- :

ovanfor. Vi klimde oss djupare ner i grot-

i stenras nu.... bubblade upp till ytan och
i fick tvingas bort med vald. Litt klaustro-
¢ fobi infann sig hdr men det fanns ingen
aterviando.

Iskallt, kolsvart och vackert
i Genom springan i morkret hasade vi oss

ner i det iskalla vattnet. Stenkorridoren vi

i férsvann under fétterna och jag 1g och

www.oxalis.com.vn &r den enda operatdren med
tillstdnd att ta med turister i Son Doong.

upplevelser! Vi befann oss i en vattenfylld

ravin; under oss kristallklart turkost vat-
tan tills vi var helt omslutna. Nér vi tagit
i av oss pannlamporna och hjdlmarna blev :
i det kolsvart och hjirtat slog nagra extra :
! panikartade slag. Det var trangt och halt
i dar vi klamde oss igenom en smal springa
i for att komma till floden. Tankar som le- :
vande begravd och om jag fastnar i ett
i Sista utmaningen

{ For att komma ut ur grottan méaste man
i klattra uppfor The Great Wall of Vietnam.
i Det dr bade fysiskt och mentalt anstrang-
i ande. 100 vertikala meter vintade oss.
© Den forsta biten har en stege med nistan
! ingen lutning alls. Nista etapp far man
{ Klittra med rep. Bakom oss — en mork

ten, obeskrivligt djupt. Ovan oss en sal av
vassa vertikala klippor som skt upp i héj-
den in i morkret. Vi drog efter andan och
simmade ldngsamt framat. Alla glomde
det kalla vattnet och bara log och skratta-
de hogt. Vilken ovintad beloning!

djup abyss. Framfor oss, en fuktig och hal
all min styrka. Nar vi dterhdmtat oss kun-

de vi ga den sista biten ut ur grottan med
kénslan av att ha er6vrat négot stort.
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Sveriges generalkonsulat
W Hongkong

Sveriges generalkonsulat, Room 2501, 25/F, BEA Harbour View Centre, 56 Gloucester Road, Wanchai, HK (+852) 2521 1212,
generalkonsulat.hongkong@gov.se | www.swedenabroad.se/hongkong
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Turbulensen fortsatter

Generalkonsulatet fortsdtter att beva-
ka den aktuella situationen i Hongkong
mycket noga. Véra reserad for Hongkong
uppdateras lopande. Dessa aterfinns pa
var hemsida och pa var facebooksida.
Vi vill aterigen pdminna om vikten av
att anmadla sig till vér lista 6ver svensk-
ar i Hongkong (den s.k. svensklistan).
Sverige star, liksom EU, bakom principen
om "ett land, tva system” for att bevara
Hongkongs sjdlvstyrande stédllning med
ett fristdende politiskt och juridiskt sys-

SWEDISH
WINTER
2019

Upplev Swedish Winter i Hongkong!
Swedish Winter bestdr av manga olika
delar som framgar till h6ger. Men ska ni
vara med pd en sak sa &r det att traffa
den riktiga svenska Jultomten pa Tsim
Sha Tsui 13-15 december! Hall utkik ef-
ter vart Swedish Winter Magazine och
finn mer information pa www.sweden-
hk.com
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tem, i enlighet med Hongkongs grund- :
lag, den sa kallade Basic Law. Respekten !
for Hongkongbornas ménskliga fri- och
réttigheter, inklusive yttrande- och méo- :
tesfrihet, i denna lag 4r av grundlidggande
betydelse. Detta har ocksa uttryckts i ett :
flertal EU-uttalanden under sommaren |
och hosten. Sverige och EU ser dterhdll-
samhet, de-eskalering och dialog som det

enda sattet framat for Hongkong.

i Sverige @ Pride!

Generalkonsulatet medverkade som

- vanligt pA Hongkong Pride den 16
. november. Denna gang gavs inte till-
¢ stand till en parad utan en manifest-
i ation dgde rum pa Edinburgh Place.

i Uppslutningen var god och stdm-

. ningen hog.

Swedish Winter: Program

Paviljong pa Business of Design Week,
SWEDTalk om hallbarhet

Luciafirande i St Johns Cathedral

Swedish Winter Dinner pa Royal Yacht

Swedish Happy Wednesday pa Happy
Valley

Swedish Winter pa TST - for hela
familjen

K 11 Movie Saturday

SWEA

SWEA - Swedish Women’s Educational Association, Ordférande: Karin Haqvinsson | sweahongkong@gmail.com | www.hongkong.swea.org

SWEA Professional har kommit igang

SWEA Hong Kong Professional ir en ny
grupp inom SWEA Hong Kong. For att
gora det léttare for dig som har arbetsti-
der att forhélla sig till planerar vi in vara
event som frukost- lunch- eller kvéllstraf-
far. Information om kommande events
laggs upp i var facebookgrupp. Det blir
foretagsbesok, inspirationsforeldsningar
och seminarier!

Tema for kommande tréaffar ir Work Life
Balance. I november anordnade vi ett
frukostevent med Sheryle Moon. Sheryle
ar en erfaren talare pad internationella

events, frdn styrelserum till konferenser
och har tjanstgjort i ett antal rddgivande
kommittéer relaterade till att stérka kvin-
nors status och karridrutveckling. Hon ar
dven forfattare till boken Selfscape som
presenterar praktiska strategier for att
hitta work life balance! Det blev mycket
spdannande diskussioner och intressan-
ta erfarenheter som delades under var
frukost.

Hall utkik efter nasta event med SWEA
Hong Kong Professional pa facebook!

Den 15 november hade vi ett lyckat event,
Breakfast talk med Sheryle Moon.

Lunchtraff: Back To Work

Lunchseminariet med SWEA Professional
Shirley Adrain fr&n Back to Work Hong
Kong var superspdnnande! Eventet inne-
holl tips och rdd fran om hur man han-
terar och planerar for en paus i karridren,
samt hur man kommer tillbaka in pé ar-
betsmarknaden efter ett uppehall. Shirley
gav tips pd CV-skrivning, LinkedIn-upp-
datering och hur man generellt kan tin-
ka for att definiera sina erfarenheter och
styrkor i ett format som &r attraktivt for
potentiella arbetsgivare. Jag tror att jag
kan prata for alla deltagare nér jag sdger
att vi alla gick dérifrdn med en annan syn
pé hur vi kan presentera oss sjdlva och
vara erfarenheter och férsoka sldppa jan-
telagen!

Styrelseplatser lediga

Vill du vara med och paverka SWEA Hongkong, fa erfarenhet
av styrelsearbete och utvecklas tillsammans med en fantastisk
grupp kvinnor? Infér 2020 kommer vi ha ett antal lediga platser i

styrelsen. Hor av dig till sweahongkong@gmail.com

Foretagsbesok hos Metsa

P& foretagsbesok hos Metsd berittade Geraldine Leung om hur de jobbar med
héllbarhet i foretaget, under tiden som hon holl en rolig och annorlunda mat-
lagningsworkshop. Rétt efter ritt lagades med hjélp av bakpapper och en vanlig

mikrovagsugn och ett enkelt smorgasjarn!

Folj oss pa
Instagram!
sweahongkong
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BUSINESS
SWEDEN

Business Sweden Hong Kong -The Swedish Trade and Invest Council, Room 1902-5, 19/F, Sunlight Tower, 248 Queen’s Road East, Wan Chai, HK
hongkong@business-sweden.se, www.business-sweden.se Van Hoang, Trade Commissioner, van.hoang@business-sweden.se, +852 9016 7282

Moijligheter in i Kina f6r Fin-tech via
Hongkong och Greater Bay Area

Finanshubben Hongkong mdjliggor
integration mot Kina. I den traditio-
nella finanshubben Hongkong, som
dr en del av Greater Bay Area, ppnas
stdandigt nya mojligheter, ddir en av
dessa ligger inom finansiell teknologi,
“fintech.” Aven da marknaden bérjar
blir mer mogen med viletablerade
kinesiska bolag i dominant stdllning,
finns det ocksa tillvixtmajligheter for
svenska foretag som i dagsliiget har en
begrdnsad ndrvaro trots den stora po-
tentialen.

I ar delades den forsta virtuella bankli-
censen ut i Hongkong, en licens som spas
vara en av manga framtida fordndring-
ar inom omradet. Okningen av virtuella
banker &dr en viktig brytpunkt f6r bank-
industrin i en stad med en hog tédthet av
bankfilialer, ddr nya aktérer kan dra nytta
av digitaliseringen och kostnadsbespa-
ringen fran att ha fysiska kontor. Har ser
framtiden ljus ut och utvecklingen spéas

“Some people already call

Shenzhen the Silicon Valley of
China. Imagine placing Silicon
Valley next to New York City?”

Hongkongs finanssekreterare, Paul Chan,
sammanfattar Hongkongs potential i
relation till Greater Bay Area.

gynna ekonomisk integration och info-
randet av digitala tjanster i Hongkong.

Nordiska och svenska foretag ar varlds-
ledande inom fin-tech och digitala 16s-
ningar, med bolag som Klarana i spetsen.
Under boérjan av november hade Nordic
Innovation House en paviljong pd Hong-
kongs Fintech Week som &r virldens for-
sta cross-border-event inom fin-tech. P&
kvillen anordnades dven ett roundtable
med elva aktorer fran startups och inves-
terare, med omraden sdsom blockchain
och forsakringslosningar i fokus. D& den
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finansiella sektorn dr en hornsten i Hong-
kongs ekonomi och har en ledande roll i
Asien kommer vi att fortsatt néra bevaka
detta omrade och vara aktiva pa méssor
sdsom Hongkong Fintech Week, dar vi
ser stora mojligheter for svenska foretag
i Asien.

For mer information om hur du etable-
rar och véaxer ditt foretag i Asien, vdnligen
kontakta Johan Lennefalk i Hongkong: Jo-
han.Lennefalk@business-sweden.se

\J ~
OM BUSINESS SWEDEN

Business Sweden syfte ar att hjélpa svenska
foretag att na sin fulla internationella potential och
utlandska foretag att investera och expandera i
Sverige. Det gor vi genom strategisk radgivning och
praktiskt stod, saval i Sverige som pd nara 50 av
varldens mest intressanta marknader.

Business Sweden har varit verksamma i Hongkong
sedan 1982 och har hjalpt manga féretag med
strategier, affarsutveckling, etablera narvaro och
véxa i Asien. Business Sweden har upparbetat en
god kompetens, ett brett kontaktnat och ett nara
samarbete med foretagsledare, branschorganisatio-

ner och Sveriges Generalkonsulat.

Kontakta oss sa berattar vi mer om Hongkong som
marknad och hubb i Asien, samt hur vi pa Business
Sweden kan hjalpa till med radgivning och kontak-
ter for att underlatta en framgangsrik etablering
och tillvéxt.

Svenskakyrkan &

Svenska kyrkan i Kina/lHong Kong, (+852) 6626 4145, hongkong@svenskakyrkan.se, www.svenskakyrkan.se/lhongkong
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Bilden &r frén Rusta i Uppsala, 20/9

Julpynt som ar gammalt

pa julafton...

Om vi hade varit i Sverige nu.... Da hade vi redan sett den forsta snén, vi hade
monterat vinterddcken, barnen hade fitt nya overaller och vi hade hunnit for-
fasa oss éver att Rusta borjade sélja julpynt i september (det gjorde dom!).

Allting &r en slags traditioner, det forvan-
tade och det vi gor varje ar. Men dven tra-
ditioner betyder olika mycket for oss.

Att gréla pa Rusta har blivit en slags tradi-
tion, men det dr dnda en slags andra klas-
sens tradition. For det finns traditioner
som ger sd mycket mer.

Som prédst hemma i Sverige har jag alltid
dlskat att f& bjuda in till "Med familjen
runt krubban” i kyrkan pa julaftons for-
middag. Det har fatt bli bade lekfulla och
hégtidliga 6gonblick nir vi sjunger julp-
salmer och stiller fram krubban, djuren,
Jesusbarnet...

Mitt i leken sa kdnner jag att jag far vara
med om ndgot stort. Barnens svar pa
mina frdgor, barnens funderingar och
pysslande for att det ska bli fint vaver ihop
oss med varann. Mamma, Pappa, Mor-
mor, Barnen, Beréttelsen, Gud...

FNs barnkonvention virnar barnens ratt
till en tro. Inte att dom ska eller méste,

men att de har rétt till en tro. Och tdnk att
jag far vara med. Vissa barn har jag tréffat
ar efter ar. Dom kan vid det hir laget be-
réttelsen, dom vet vad dnglarna sjong for
herdarna och dom ér helt trygga med att
det ddr Jesusbarnet &r en vanlig bebis och
ett ovanligt barn pd samma gang.

Ibland &r det inte sa létt att halla fast i tra-
ditionerna niar man lever ldngt hemifran,
men jag tror pé att férsoka. For att de hal-
ler oss samman, f6r att de ger oss plats att
f& vara med i var livsberittelse, for att de
ger kontinuitet i vara liv och for att de kan
glianta pd dorren till de stora perspekti-
ven...

Jag 6nskar dej en vélsignad jul

Gustav Jacobsson, préist
Svenska kyrkan i Hongkong/Kina

Unna dej lite jultradition!

22/12 kI.18.00 Vi sjunger julens sanger.
Glittrig allsang, gloggdoft och peppar-
kakor...

24/12 kl. 11.00 Med familjen runt
krubban. Far och herdar och visa mén
kommer pa ratt plats...

Vara samlingar ar alltid om inte annat
anges i rum 705, vaning 7 officetower i
Mariners Club, Wing on Plaza , 62 Mody
road East TST.

MTR: East TST Exit P1

Kalender, kontaktuppgifter bokning av
manadsbrevet pa www.svenskakyrkan.se
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SwedCham, 25/F, Bank of East Asia Harbour View Centre, 56 Gloucester Rd, Wanchai, HK (+852) 2525 0349, chamber@swedcham.com.hk, www.swedcham.com.hk

SWEDISH
WINTER
DINNER

10 DECEMBER + 7 PM
ROYAL HONG KONG YACHT CLUB

al theatre artist
MNiklas Ask jard

with a modern twist by
FRAMNTZENS KITCHEN

Attire: Black Tie

ARE
WATER

Ordférande: Linda Karlsson Engdahl, svenskaskolanhongkong@hotmail.com, www.svenskaskolan.hk

| |
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Midnatt rader tyst det ar i husen, tyst i husen...

Da var det dags igen, att forbereda for
terminsavslutning i form av luciatag.
Denna hogtid dr mycket uppskattad
av bade oss, elever och fordldrar.

Vi sjunger och tridnar julsanger tillsam-
mans och julstimningen brukar infinna
sig sa smatt trots det varma klimat vi lever
och bor i. Veckan innan terminsavslut-
ningen kommer pristen Gustav med fru
Eva for att prata och berdtta om hur och
varfor vi firar jul i Sverige enligt kristen-
domen. Detta brukar vara ett trevligt och
vilkommet inslag i var undervisning. Bar-
nen brukar vara fulla av funderingar och

Verksamheten har sedan senaste numret
rullat p& som vanligt med jobb med det
svenska spréket och stenaldern. Tyvarr
har vi pga oroligheterna i HK behovt
stdlla in nagra lektioner vilket naturligtvis
kénts trakigt men sdkerheten for elever
och ldrare gér forst.

Svenska skolan dr en forédldraforen-
ing vilket innebdr att det dr férdldrar som
tillsammans med undervisande ldrare
och assistenter bedriver verksamheten.
Vi dr sedan flera ar en stabil organisation
men som ni alla vet flyttar familjer in och
ut ur Hong Kong. Det gor att vi fortlopan-
de dribehov av ldrare, assistenter och sist

géller att jobba med undervisning eller
om du har barn som du vill ska borja i
verksamheten for att utveckla samt be-
hélla sina fardigheter i svenska spraket.
Lordagen den 7:e december kl.16.00
dr det luciafirande i S:t John’s Cathedral.
Svenska skolan samarbetar med svenska
kyrkan, konsulatet, Sverigeshoppen och
Swea vid detta arrangemang dar vi framst
tar hand om barnkoren. Alla barn fran
6ar och uppat i Hong Kong med minst
en svensk fordlder dr varmt vilkomna
att delta. Vi ser fram emot denna dag
och hoppas kunna leverera ett minst lika
sprakande framtrddande som forra aret.

God jul och Gott Nytt Ar! fragor och pd barns underbara vis vdgar men inte minst elever med engagerande
f s A g s de #ven siga vad de tror och funderar fordldrar. Om du 4r nyfiken pé var verk-  God jul och Gott Nytt Ar
n H mm n n |
Svenska Handelska aren vill passa pa att dnska allaen god ]U| och ett gott nytt ar: Sver. samhet, tveka inte, ta kontakt vare sig det  énskar vi frén svenska skolan!

Vi ser fram emot 2020 och ett fortsatt gott samarbete med alla vara medlemsféretag.”
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BASTA JULBORDET
| HONG KONG AR
HEMMA HOS DIG

~ Firar du juliHong Kong i ar?
Bunkra upp i tid med julskinka,

snaps, sill, pepparkakor, julgodis

och allt som hor julen till.

SVERIGE
SHOPPEN

Unit 523, 5/F, Star House, No.3 Salisbury Road,
Tsim Sha Tsui. Tel: 2312 1919, www.sverigeshoppen.com
Oppet alla dagar 10:00-20:00

We help you achieve
your ambitions in Asia

Opportunities in Asia are vast and varied. Whatever
your ambition is for the future, we are uniquely
positioned to help you turn it into reality. As the
leading Nordic corporate bank in the area, we are
on the ground to support you every step of the
way. With decades of experience, and with offices
throughout the region, we are well-placed to meet
your corporate, financial institution and private
banking needs.

Contact SEB now and find out where your ambition
can take you.

sebgroup.com/corporations-and-institutions
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| | BLICKFANGET

U blickfangel

JULKLAPPSTIPS

Missa inte:

Text: Pernilla Bergqvist

Monopol Hongkong edition

Det populdra séllskapsspelet Monopol finns dven i en Hongkong utga-
va. Har &r gator, jarmvagar och el- och vatten leverantérer de som finns
i Hongkong. En perfekt julklapp till ndgons som alskar Hongkong!

Pris 249,90HKD finns pa bl a www.toysrus.com.hk

Sunset Survivors

En bok om de traditionella hantverkarna i Hongkong. Den &r snyggt
gjord men ar anda sa mycket mer an en coffee table bok. Den bevarar
minnet av dessa hart arbetande man och kvinnor som byggde denna
stad och dess karaktar. Boken har intressanta intervjuer och massor
med fantastiska bilder. Det hér &r en hyllning till dem som haller
Iagan brinnande i en stad praglad av utlandsk import och hard
konkurrens. Sunset Survivors fangar verkligheten och personligheten i
denna metropol och &r en enormt viktig historia.

Pris 288HKD finns att kdpa bla har www.god.com.hk

Blossa Vingldogg

Glogg till adventsfikan ar ett méste, Blossa

glégg finns flera olika varianter.
Pris: 68—118HKD

www.sverigeshoppen.com

Haong Kong
Family Planner Calendar

Familjekalender

Fiffig vdggalmanacka med snygga Hongkong
foton. Har en extra rad fér namn som gor det
|attare att halla koll pd livspusslet for hela
familjen, bade hemma och pa jobbet. Kostar
150HKD och finns att bestélla har www.
wanderwithnicole.com

Ljudbokstips
Brann alla mina brev

Av och med Alex Schulman.

Alex Schulman skriver lattillgangligt
men anda med ett stort djup. “Brann

alla mina brev” ar en kanslosam histo-

ria om en familjs olycka.

Den handlar

om hans mormor Karin och hennes
forbjudna karlek till en mycket yngre

Olof Lagercrantz.

Det blir ocksa nagot extra nar den

stark bok
duinte vill

Den har

boken gillar
vi bast som
ljudbok!

ska ta slut. ﬁ B

lases in av Alex Schulman sjalv, en

:!':|.'|
nina
|||'1"'.

% Selnliman

Streaming Tv-tips

Din hjarna

| somras gjorde Anders Hansen ett sommarprat
i P1 som som handlade om varfér vi mér s&
daligt nar vi har det sa bra. Vi lever langre och
ar friskare men ater mer medicin mot depression
an nagonsin. Programmet blev extremt omtyckt.
Nu har det kommit en serie pd samma tema dar
han tar upp vad vi kan gora for att ma battre.
Hur var hjarna paverkas av stress, digitalisering
och fysisk aktivitet! Anders Hansen ar utbildad
lakare, psykiatriker och aven forfattare.

Serien “Din hjarna” ar i fem delar och ar mycket
intressant finns att se pa svtplay.

Lion King
Musikalen visas for forsta
gangen i Hongkong!

Nar: 18 december -5 januari

Var: AisaWorld Expo, Arena
Hall 1

Pris fran 439HKD och uppat
www.hkticketing.com

Nutcracker
Ingen jul utan att se
Nutcracker balletten!

Nar: Flera forestéllningar
mellan den 19-29 december

Var: Hongkong Cultural
Center - Grand Theatre

Pris fran 180HKD och uppat
https://ticket.urbtix.hk

Disneyland Christmas
Hela parken forvandlas till

ett holiday wonderland, i ar
kommer de &ven att vara vard
for nyarsaftonens nedrak-
ningsparty for att valkomna
2020!

Missa inte festen, paraden,
den gigantiska granen och
mycket mycket mer.

Kom ihdg om du har appen
KLOOK far du aven lite rabatt
pa entre biljetten!

Nar: 14 november till 1
januari

Ocean Park

Har hander det massa extra
roligt under julhelgen. Det blir
live underhallning, christmas
candyland, holiday street

shop, Jultomten matar fiskar-
na, julmenyer och den gigan-
tiska julgranen pa Waterfront
Plaza bor du inte missa!

Nar : Mitten av december till
borjan av januari

Var: Ocean Park Hong Kong
Gldm inte att du dven har har

rabatt pa entre priset om du
har appen KLOOK.

Dragon & Lion dance
extravaganza

Missa inte Hongkongs stora
dragon parad, med hundratals
fargglada drakar, lejon,
akrobater mm. Temat varierar
fran ar till ar men foljs alltid
av de traditionella trupperna
av akrobater olika djur.

Nar: 1 januari 2020 ,11-5pm

Var: Hongkong Culture center
och gatorna i Tsim Sha Tsui

Paradens rutt; Startar vid
Hong Kong Cultural Centre
Piazza -> Canton Road ->
Haiphong Road -> Canton
Road -> kommer tillbaka till
Hong Kong Cultural Centre
Piazza

Pris: Gratis!

¥ i a -JT.;. i
Hong Kong Flower
Market
En mycket popular tradition &r
Hongkong Flower Market vid
det kinesiska nyaret. Dessa
finns pé flera platser men den
storsta och mest populara
marknaden hittar du i Victoria
Park. Den ar oppen fran kl
12 pa dagen men ér otroligt
vacker aven pa kvallen!

Nar: Startar i mitten av januari
till 25 januari

Var: Victoria Park
Oppet; Frén ki 12 till midnatt
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LL Communication offer a range of design services,
from building or developing a brand, creative direction,
social media strategies or production of websites and
marketing materials.

MESBERC of

LLCOMMUNICATION *

www.meandberg.com / info[aeandberg.com

design. studio

Graphic Design & Illustration
Pattern & Surface Design
Product Design & Photography

WhatsApp +44 (0)7854760365
info@isak.co.uk

www.sandraisaksson.com
www.isak.co.uk




