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Kara ldsare av Bulletinen i Hongkong,

Redaktionen har gjort arets sista nummer av tid-
ningen, och vi pa redaktionen hoppas att alla ni
ldsare skall fa en trevlig och vilsam ledighet under
Jul och Nyar. Det ges konserter och sétts upp jul-
marknader och andra evenemang, vilket brukar
bli trevligt. Flera av dessa aktiviteter syftar till att
samla in pengar for vdlgérande dndamal i Hong-
kong och 6vriga Asien. Det dr viktigt eftersom det
sociala skyddsnétet dr svagt i flera avseenden.

Under den lite svalare sésongen géller det att passa
pé att njuta av naturupplevelser. Det dr ingen
trangsel pa strdnderna, och fortfarande skont i
vattnet. Ak till den vackra stranden vid Tai Long
Wan! Man tar taxi eller buss for att komma sa néra
som mdjligt. Sedan gar man en strécka i naturre-
servatet. Om man inte vill ta med sig picknic s&
finns dér en restaurang.

Kvéllstid kanske man roas av lite julpyssel som vi
tipsar om i detta nummer. En svensk forfattare,
Catarina Lilliehook, har get ut boken "The Spirit
Dragon’s Keeper”. Det dr en bok for alla dldrar, som
man kan forsjunka i under ledigheten.

Bulletinen har intervjuat Olof och Marie Olsson,
som har lang erfarenhet av att arbeta fér Svenska
kyrkan utomlands. Deras bas dr i Bangkok, men
Olof har hallit gudstjénster i kyrkorummet i Mari-
ners Club under hdosten, vilket har varit trevligt.
Man fér chans att tréffa Olof igen i samband med
Lucia-firandet i St.John’s Cathedral.

Bulletinen &r ett gemensamt projekt som ingen far
betalt for. Tryck-kostnaden och portot bekostas for

nérvarande av tre foretag. Vi som skriver, layoutar
och fotograferar vdlkomnar hjilp av fler perso-
ner. Uppgiften blir mycket ldttare om man &r fler
som kan turas om och hjélpas at. Vi har moten tre
gdnger pa varen och tre gadnger pa hosten. Tiden
for de motena kan vara lunchtid eller kvllstid.
Oftast lanar vi ett motesrum pa konsulatet. Det
brukar bli ganska livat och roligt. Hor av er till mig
via mejl till bulletinenhk@gmail.com.

Elisabet Helander
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BAKTIPS

Mjuk pepparkaka

Nu dr julen runt hérnet, och dd maste man vl baka? Vill du baka och
dr sugen pa smaken av pepparkakor utan att vinta pa en deg som ska
vila, d& dr mitt tips mjuk pepparkaka. Den doftar gudomligt och kommer
forsvinna alldeles for fort, s& varfor inte géra dubbel sats.

Text:MAHA CHAER
Bild: PIXABAY

Ingredienser

100 g margarin
2.5 dl strosocker
2 dgg

11/2 dl filmjolk
3 dl vetemjol

1 msk kanel

1 tsk kryddnejlika
1 tsk ingefédra

2 tsk bakpulver

Instruktioner
. Sdtt pa ugnen pé 175 grader

. Smorj och broda en kakform.
. Smélt smoret.

Vill du jobba med Bulletinen? . Vispa dgg och socker porost.
Vi arbetar alla helt ideellt men har . Ror i filmjolken och det smélta smoret.
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Sedan starten 1981 fungerar Bulletinen som forum for véldigt roligt, Tveka inte att hora av 6. Blanda ihop de torra ingredienserna.

7

8
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aktiviteter och handelser i svenskkolonin. Bulletinen

eller bilder fran olika evenemang far du gérna hdra av dig
till ndgon i redaktionen. Bulletinen sponsras av Sveriges
drivs helt ideellt, utkommer med 6 nummer per dr, och generalkonsulat, Svenska handelskammaren, Business
distribueras gratis till dem som anmalt sig pa Bulletinens Sweden, SWEA, och Svenska skolan samt annonsintakter.
hemsida. Adressandringar anmals direkt till Bulletinen (via www.bulletinenhongkong.com

bulletinenhk@gmail.com). Vill du bidra med textmaterial

dig till oss. Maila till . Blanda forsiktigt in de torra ingredienserna i smeten.
bulletinenhk@gmail.com . Hédll smeten i formen.

. Grddda i mitten av ugnen i 35-40 minuter

0. Valfritt: Pudra kakan med florsocker.

2 J BULLETINEN NOVEMBER 2025 BULLETINEN NOVEMBER 2025 3




PYSSEL
Visste du att uppfinnaten av det fldtade julhjartat var H.C. Andersen. Han
flatade det allra forsta julhjdrtat i gult och gront papper pa 1860-talet.
Sedan tog det circa tio &r innan de borjade hinga pa manga julgranar o~
runtom landet. lr./
i
Material |
- Papper i valfria farger eller monster.
- Mall
- Sax
- Lim
Instruktioner

1. Borja med tva papper i olika farger.

2. Klipp ut en bit av vardera papper enligt mallen.
3. Vik pappersbiten vid den streckade linjen.

4. Fldta hjartat enligt bilden pd nésta sida.

5. Klipp ett handtag och limma fast inuti hjartat.

6. Fyll med négot gott.
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Nordisk mytologi moter kinesiskt

kejsardome i boken om samiska Mila.

Catarina Lillieh66k har bott och verkat i Kina och Hong Kong i Over
tjugo ar. Hon talar obehindrat mandarin och som ensam vésterldanning
i helkinesiska miljoer har hon konfronterats med precis den galna mix
av kulturkrock, historia och sprakutmaningar som kriavdes for att kunna
skriva boken om norrldndska Mila i Kina.

The Spirit Dragon’s Keeper ar for-
sta boken i serien The Polar Saga,
ett originellt fantasy-dventyr som
stracker sig 6ver bdde geografiska
och kulturella grédnser. Huvudka-
raktdren, sameflickan Mila fran
Lappland, hamnar under mystiska
omstidndigheter i Kina och tvingas
in en strikt tempelvdrld fylld av
brutal tréning, klassiska studier
och hemliga uppdrag. Som okun-
nig framling, oinvigd och avvikande
pa ménga sdtt, maste hon kdmpa
hédrt for att overleva. Kanske inte
helt olikt forfattaren sjdlv som kom
ensam till Kina fér 6ver tjugofem &r
sedan?

"Jo,” sdger Catarina med ett skratt.
"Det var tufft, fast kanske inte pa
Milas niva. Jag behdvde ju i alla fall
inte forsvara mig med sviard och
karate.”

Men att flytta ut i hutongerna, efter
studier pa tvd av Pekings univer-
sitet, var inte liatt. De vida nétver-
ken av griander och smala bakgator
som nu till stora delar rivits var
under darhundraden stadens kitt
av dagligt liv, handel och social
aktivitet. Ett intensivt vimmel av
lokala Pekingbor med fé eller inga
vésterldnningar.

Tredje boken
The Spirit Dragon’s Keeper dr Cata-
rina Lillieh66ks tredje bok om Kina.

Text:INGRID REINLI

Samtliga handlar om mdétande av
kulturer, men det dr forst i denna
senaste bok som Sverige och Skan-
dinavien kommer med i bilden.
Det dr en spdnnande kombina-
tion, menar Catarina, att blanda ett
mangtusendrigt kejsardome med
nagot sd annorlunda som Lappland
och renar.

Norrland var ofta en exotisk tillflykt-
sort under aren i Kina, dar Catarina
forutom Peking dven bodde flera ar
i Shanghai. Manga fjillvandringar,
oftast bortom stigar och leder for
en mer dkta vildmarkskénsla, fyllde
vad som under resten av aret blev
ett uppddamt naturbehov. Antagli-
gen dr uppviaxten pd en gard norr
om Stockholm forklaringen till den
langtan till djur och natur som hon
har i blodet. Ett behov som blev
betydligt béttre tillgodosett i Hong
Kong dit hon flyttade med sin man
2012.

For en naturfantast som Catarina
utgjorde de fantastiska mdjlighe-
terna till vandring och 16pning i
Hong Kong kombinerat med allt det
kinesiska en perfekt bas for skapan-
det av The Polar Saga.

"Att skriva i Hong Kong var som en
dréom. Jag sprang pa riktiga djung-
elstigar och tittade ut pd enorma
tropiska trad fran mitt fonster. Tem-
pel och kinesisk inspiration finns
overallt och det svenska hade jag

THE POLAR SAGA

I: WWW.LILLIEHOOKBOOKS.COM

h

forstas inom mig. Allt jag behdvde
gora var att véva ihop det.”

Historia, kultur, feng shui, qi och
yin och yang—centrala teman i
boken—kunde lika ldtt iakttas och
studeras hdr som pa fastlandet.
Hong Kong har dessutom en livlig
litterdr scen med manga forfattare,
festivaler, skrivarcirklar och tav-
lingar. En minst sagt gynnsam gro-
grund for artister av alla slag.
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"Det var hir jag motte min forsta
larare, Xu Xi,” sdger Catarina som
understryker vikten av att ha en bra
mentor. "Hon har guidat mig fan-
tastiskt genom aren. Utan henne vet
man inte vad det hade blivit.”

Fran fakta till fantasy

Hur kom det sig att Kinakapitlet
utvecklades till drakar och magi?
Ja, egentligen inte konstigt alls
forklarar Catarina och pekar pa
Kinas ldnga tradition av drakar och
mystik, sdrskilt levande i just tem-
pelmiljo—ddr ju boken utspelar
sig—vilken traditionellt sett vim-
lar av drakar och liknande vdsen
avbildade i arkitektur, konst och
litteratur.

"En djupt rotad tradition av religion
och tankeriktningar som Daoism,
Konfucius och Buddism har ju all-
tid underhallit den klassiska bilden
av kinesisk mystik. Vi forknippar
det ofta med t ex en vitharig vis
man av nagot slag, mediterande pa
en enslig bergstopp, eller flygande
Shaolinmunkar som d&vervinner
fienden med gastkramande sparkar
och slag”

Det kdnda Shaolintemplet i Henan-
provinsen har givit inspiration
till otaliga bocker och filmer, ofta
ansett som denna speciella Kung
Fus fodelseplats—disciplinen blan-
dar buddistiska principer med
kampsport. Enligt historiska kail-
lor forekom kampsportsmunkar
sa tidigt som under Tangdynastin,
men den bredare sammankopp-
lingen skedde ldngt senare.

Att sammankoppla det med svenska
Lappland har dock sannolikt ingen
gjort.

"Inte mig veterligen i alla fall”
svarar Catarina med ett kryptiskt
leende. "Det borde inte finnas allt-
for madnga med min specifika bak-
grund. Att smilta ihop tvé kulturer
fulla med gator och fantastiska his-
torier och lata det vdxa ihop till en
dramatisk skildring, jag tdnkte att
det skulle kunna bli nadgot unikt.”

Det dr onekligen svart att inte halla
med. Det dr en stralande ide.

FAKTARUTA
Namn: Catarina Lillieh6ok
Kinesiskt namn: Li Lin

Debutbok: Blont hér, blda 6gon
ser pa Kina, skriven pa kine-
siska, gjorde henne uppmérk-
sammad i Kina.

Bok nummer 2: Mei Wenti - Om
livet i dagens Kina, en storsdl-
jare utgiven av Natur & Kultur.

Bok nummer 3: The Spirit Dra-
gon’s Keeper dr en forsta boken
av fantasysviten The Polar
Saga.

Antal &r utomlands och var:
2000-2005 Beijing, studerade
pd BLCU (Beijing Language
University) och dérfter Bei Shi
Da (Beijing Normal University).

2006—2012 Shanghai frilan-
sade for kinesiska tidningar.

2012—2024 Hong Kong. Bor nu
i Schweiz, Sverige och Hong

Kong.

Hemsida:https://www.lillie-
hookbooks.com/

Social Media:
instagram: catarinalilliehook
FB: catarinalilliehook

TikTok: catarinalilliehook

Hér kan man képa boken:
Hong Kong: Bookazine

Ovrigalidnder, Amazon: https://
www.amazon.com/Spirit-
Dragons-Keeper-Polar-Saga/
dp/1068563389
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Olof och Marie Olsson

Svenska Kyrkan utomlands har genomgatt féordndringar som inneburit
att vi inte har haft en svensk préast i Hongkong pé flera 4r. Under hosten
har Olof och Marie Olsson arbetat med att bilda en ny férsamling. Vi
traffar dem i kyrkorummet pa Mariners Club, TST.

Text: ELISABET HELANDER
Bild: ELISABET HELANDER

Olof har varit préstvigd sedan 1986,
alltsa snart 40 ar sedan.

- Jag har alltid velat bli préist. Redan néir

jag var 12 - 13 ar ville jag bli prdst. Det
dr lite roligt ddirfor vi har inga prdister
i familjen eller i sliikten. Men vi har en
kyrklig uppuvdxt sa att siga. Mina for-
dldrar var engagerad i kyrkan, och jag
har sagt ofta att jag var uppvuxen i en
Jjattetrakig och jdttegammaldags for-
samling. Men jag hade min tro och pd
ndgot sdtt tinkte jag att det hér mdste
kunna vara roligare. Jag tror det var det
som drev mig.

Olofs hustru Marie ansvarar for Svenska
Kyrkans sociala arbete i regionen. De
har arbetat utomlands i mdnga dar, och
den forsta posteringen var pd Grand
Canaria. Sedan var det Bangkok i fem
ar. Ddrefter bodde de hemma i Sverige
lite, och sedan bar det av till Brasilien.
Ndista forsamling de hade hand om var
i USA, Florida, och ddrefter Italien, och
Rom.

- Nu dr vi baserade i Bangkok, och ddr
har vi var ldgenhet. Men vi dr ju inte ddr
sa mycket, eftersom vi reser hela tiden
inom hela Asien, forklarar Marie.

De reser till andra delar av Thailand,
som till exempel Koh Lanta, eller Hoa
Hin dir det bor mdnga svenskar.

- I Bangkok har vi mycket socialt arbete,
sa som fiingelsebesok, och vi har turis-
ter som stidller till det, och ungdomar
som krockar med motor-cyklar och har
inga forsdkringar. Just nu har vi manga
svenska fangar i Bangkok. Vi har ocksd
varit en svéing i Osterrike, men det var et
vikariat, sdger Olof.
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Det dir en del av deras uppdrag att bisti
svenskar pa manga olika sditt.

- Den senaste tiden har vi varit i Hong-
kong, i Sydkorea, i Japan, Taipei,
Manilla, Indonesien, Jakarta, Bali,
Kuala Lumpor och Singapore. Varje ar
besoker vi alla de linderna sa ofta vi har
mdjlighet, en del ldnder far tditare besok
eftersom behoven dr stérre, berdttar
Marie.

Det finns cirka 10 svenska fangar i Thai-
land just nu. Olofs och Maries arbete
innebdr mycket ambulerande just nu.
Svenska Kyrkan har mdnga fasta for-
samlingar i utlandet, men ocksd flera
mobila verksamheter, som dr ambule-
rande. Det finns en i Atén, en i Florida,
en i Toronto och en i Asien till exempel.
Det skall ticka upp stéllen ddr de inte
finns nagon svensk kyrkan.

Den verksamhet som tar mycket tid dr
det diakonala arbetet. Man kan sdga
att diakoner dr kyrkans socialarbe-
tare. Det dr samma typ av arbete som

Utrikesdepartementet kallar for konsu-
ldrt arbete. Ddirfor har UD och kyrkan
ett titt samarbete.

- Det arbetet tar mycket tid. Sedan dir det
allt det rent kyrkliga, sa som, gudstjéins-
ter, andakter, dop, bréllop och person-
liga samtal, som dir jétteviktigt. Det dr
ndagot som okar, forklarar Olof.

De gor ocksda hembesdk och sjukbesok.
Det dir ofta som de vill att présten eller
diakonen kommer hem till dem. Det tar
ganska lang tid, samtidigt som ett fing-
elsebesok kan ta en hel dag ocksa. Asien
ar stort.

- Ndr vi gor ett fingelsebesdk i Fili-
pinerna, till exempel. Da landar vi i
Manilla, och sedan har vi dtta timmars
korning till fingelset, forklarar Marie.

De som sitter i fiingelse ddir, har det vdl-
digt tufft. Att kyrkan kommer pa besok
betyder vdldigt mycket.

- Ibland far vi en dterkoppling fran fang-
arna efterat, ndr de har slippts ut, och
de skriver och tackar, berdttar Olof. Det
dr jattemysigt.

Dessutom finns det ofta en person i Sve-
rige som dir néira anhérig till fangen. De
anhdriga dr vildigt tacksamma for att
Jfa veta genom kyrkan hur personen har
det. I vissa fall dir det fordldrar i Sverige
som dr vdldigt oroliga dver sitt barn som
sitter i fangelse langt borta.

Olof och Marie har nu ling erfaren-
het av arbete for Svenska kyrkan, och
har varit stationerade i mdnga lédnder.
Utomlands har de jobbat ihop som ett
team i snart 25 dr.

- Ndr vi dimper ner i Sverige emellandt,
da jobbar Marie som ldrare.

Marie har ibland rollen som assistent,
eller en tjiinst med diakonal inriktning,
beroende pd vad som dr behovet i det
landet ddr Olof bli placerad av kyrkan.
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Just nu pagar en ganska stor fordndring
av hela organisationen. Tidigare har
Olof och Marie arbetat som utsiinda
[fran Sverige. I omorganiseringen av kyr-
kan utomlands kommer det dverga till
lokalanstiillning.

- Det dir ddirfor som vi uppriittar en lokal

forsamling i Hongkong, som kan vara
den formella arbetsgivaren for pristen
och assistenten. Det kommer fortfa-
rande stodjas med pengar fran Sverige,
men man kommer anstdlla lokalt.

Genom att skapa lokala svenska for-
samlingar, sa kan de anpassa verksam-
heten efter behovet som finns i olika
ldnder. Bade SKUT i Upsala och Kyr-
korddet, kommer fortfarande vara med
och bestimma over tillsdttningar av
olika tjdinster. Likt forsamlingarna i Sve-
rige, skall kyrkorna bli mer ekonomiskt
sjdlvbdrande.

- Prist-tignsterna kommer nog alltid
finansieras hemifran, men bitrddande
tjicinster skall finansieras lokalt, och
dven sjilva verksamheten i kyrkan.
Prdistens resekostnad kommer fortfa-
rande finansieras fran Sverige.

Olof skall snart ga i pension, vilket inne-
bdir att en ny prdst skall tilltrdda i bérjan
av 2026. Vid skrivande stund dr det inte
officiellt annonserat vem som kommer
ta 6ver. Men det visar sig snart nog.

- Det dir en toppen-person som vi kénner,
och som har varit ute i véilden en hel del,
berdttar Olof.

Den nytillsatta prdsten kommer hdlla
gudstjdnst i Hongkong, men det dr osd-
kert géllande Shanghai och Peking. Det
har blivit lite krangligt vad gdiller visum,
och man far inte halla gudstjinst hur
som helst i Kina.

- Vi kan hdlla gudstjdinst pa ambassa-
den i Peking eller konsulatet i Shanghai,
ddrfor da dr vi lite som pd svensk mark.
Eller sd kan man vara i en redan etable-
rad anglikansk kyrka, till exempel. Men
man skall vara forsiktig med det.

- Det dir i dagsldget inte del av uppdraget
att arbeta i Kina, tilldgger Marie.

Svenska kyrkan far ldna den nyéppnade
kyrkolokalen pa Mariner’s Club, helt
gratis. De kan ocksa lana mindre rum
Jfor personliga samtal. I februari skall
Jforhoppningsvis forsamlingens nya kyr-
koherde vara pa plats i Hongkong. Olof
och Marie har varit mycket i Hongkong
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under hosten, for att hjdlpa till att skapa
en ny forsamling och hdalla ett antal
gudstjénster. Olof har ocksa haft person-
liga samtal med nagra som har behovt
stod.

Pa det sociala planet har de alltid
mycket att géra inom forsamlingen. 1
ovrigt har de ocksa dop och bréllop.

Marie tar som exempel deras arbete pd
Koh Lanta, ddir det bor manga svenskar.
- Det finns till exempel tva stora skolor
pa Koh Lanta. Ndr vi kommer dit har vi
gudstjdnster och samlingar pa skolorna
med barn i olika aldrar. Vi tréiffar ocksa
fordldrarna pa fika i olika grupper.

Skolbesok dr ndgot som vi ldgger rtt
mycket tid pa. Vi har ocksa ndagot som
vi kallar svensktrdffen, pa ndgon av de
svenskdgda restaurangerna. Da berdt-
tar vi vad vi gor nu, vad vi kan erbjuda
och vad som dir pa ging. Aven svensk
konsuldir personal kommer emellanat
till dessa méten for att informera om
relevanta nyheter eller fordndringar.
Nagon gang kommer den svenska
ambassadoren med pa svensktrdffen.

De arbetar ocksa mycket med vigslar
och dop. For att inga formellt diktenskap
under svensk lag, sa mdste man forst
gifta sig borgligt (oftast i Sverige) efter-
som en svensk prdst inte har juridisk vig-
selrdtt i sa manga linder. Men manga

svenskar vill dessutom ha en svensk
vigsel och bréllopsfest i Asien, ddr de bor
och har sina vinner. Det andra som har
blivit populdirt dr att fornya sina léften.

- En del gor sa att de gifter sig borgerligt
i Sverige, och sedan dker de till Phuket
eller nagot liknande, och sa har de ett
kyrkligt bréllop dir. Det dr precis som en
vanlig vigsel i Sverige, Man far en kyrklig
vélsignelse Over sitt borgerligt ingdangna
dktenskap, berdttar Olof.

I sadana omrdden i Asien ddr det bor
manga svenska familjer, sa handlar
Olofs och Maries arbete dels om att
halla gudstjdnster och andakter, och
ibland att var med pad strandstddning
och andra trevliga evenemang.

Olof och Marie stdar nu infor en hel rad
med Lucia-firanden i olika stdider. Forst
dr det Lucia hdr i Hongkong, dagen
efter dr det i Taipei, sedan dr det i Kuala
Lumpur och sist i Singapore.

IKL skall Marie ocksa géra ett hembesik
till en person som inte kan ta sig ut ur sitt
hem pa egen hand. Det mesta av deras
arbete dr vildigt trevligt.

- Jag besoker ofta ndgon av de svenska
skolorna ndr jag dr i KL. Sa vid det hér
laget sd kéiinner de mig.

Da det giiller sjdlavardande samtal, har
prdsten absolut tystnadsplikt.

- Jag far aldrig yppa ndgot av det, inte
ens i domstol. Ar det ndgon som kommer
till mig och har begdtt ett alvarligt brott,
sd far jag inte yppa det till nagon. Dérfor
dr det en del som soker sig till en prdist,
Jfor att de vet att tystnadsplikten gdller.
Och det dr viktigt.

Marie tilldgger att liknande gdller for
henne. Hon dr med i ndgra bokcirklar,
ddr deltagarna kdnner varandra vdl,
och det blir en del intima fragor som
kommer upp.

Olof haller i samtalsgrupper, déir man
behandlar en viss fraga vid varje tillféille.
- Det kan vara existentiella fragor om liv
och dod, om att tro och inte tro, sadant
som man kan fundera pd.

Vissa grupper pratar om bibelns olika
personer och berdittelser. Vem var egent-
ligen Abraham? Vem var hans barn och
historien kring det? Det dr dmnen som
kan vara intressanta att diskutera kring

i grupp.

- Vi brukar sdga att verksamheten har
tre delar - andligt, socialt och kulturellt.

Ndrmast i tid ligger Lucia i flera ldinder.
Olof och Marie skall dessutom hdlla
i en vigsel pa julafton i Bangkok. Ddr
kommer ocksd hdllas en jul-gudstjénst
samma dag. Da nérvarar éver 200 per-
soner, inklusive personal fran de nord-
iska ambassaderna.

Sedan svenska staten slippte ansva-
ret for kyrkan, sa har varje forsamling
ansvar for att finansiera sin lokala verk-
sambhet. Ett visst bidrag for att betala
prdstens l6n, till exempel, kommer dock
finnas. Men det innebdr dndd en stor
utmaning for kyrkans verksamhet.

- Det gdiller att hitta sponsorer, och hitta
pa aktiviteter som kan inbringa lite
pengar. Det dr en process ddr svenska
kyrkan forvdntar sig att kyrkan i utlan-
det skall bli mer sjilvfinansierad ganska
snart. aFrdagan dr vad svenskar i Hong-
kong vill ha genom kyrkan. Vill man ha
en regelbunden bokcirkel eller en sam-
talsgrupp, till exempel?

Svenska kyrkan i Hongkong kommer
samarbeta med Team Sweden, alltsda
konsulatet, handelskammaren  och
Business Sweden. Den danska julmark-
naden har nu dtervdnt till det nyrenove-
rade Mariner’s Club i TST. Pa nytt kan
kyrkan deltaga och hdlla en julbasar,
med dekorationer, pepparkakor, och
kanske "Prdstens glogg”

- Det handlar framst om knyta kon-

takter och att ha trevligt tillsammans,
avslutar Olof.
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Blickfanget skrivet av Cecila Gyllencreutz

| blickfanget

Bulletinens "bucket list” for resten av 2025

Sa har ars hdnder det forstds dnnu mer dn vanligt i Hong Kong. Hér
har vi sammanstéllt ett kalendarium med tips pa olika event med
svenskkoppling, samt en del andra aktiviteter som passar bra just nu.

Det hdander i november och december

28/11 SwedCham'’s Annual Dinner 2025 - Where East Meets West. Ett av kammarens populdraste och trevligast
event som i dr halls pd Fumi Joe i LKE Biljetter bokas snarast via SwedCham.

1/12 Christmas with Mezzo-Soprano Anne Sofie von Otter, kl 19.30, Hong Kong City Hall.

1/12 & 4/12 Konserter med Cecilian Singers, se hemsidan for biljetter och mer information: https://www.
ceciliansingers.com/onlinetickets

6/12 Lucia-firande i St John’s Cathedral klockan 15, fri entré. Kérsdng och Lucia-tdg med Svenska Skolans elever
samt vuxenkor. Olof Olsson frdn Svenska kyrkan i Asien héller ett vidlkomsttal tillsammans med Canon Dwight dela
Torre frén St Johns Cathedral och konsuln Louise Bergholm. Efterfljande fika med svenska godsaker, missa inte!

8/12 Once Upon a December-konsert, med populédra koren Phoenix Singers HK som har flera svenska medlemmar
. Biljetter 200-250hkd, képs pa art-mate.net/doc/89300

Tips pa andra aktiviteter

14/11 - 4/1 Christmas Town, Statue Square Gardens, Central. Fri entré. Mer info pa discoverhongkong.com dér
dven tider for ljusshow, julmarknad etc finns.

15/11 Danish Christmas Bazaar 2025, Mariners Club, TST. Danska sjomanskyrkans julbasar &r tillbaka i TST. Har
koper man danska godsaker, grejer till skidresan (klader brukar vara bra) och mycket annat. Arets basar har redan
hallits nir du ldser detta men vért att 1dgga p4 minnet da det &r ett arligt event i borjan/mitten av december.

28/11 - 7/12 Beauty and the Beast: The Panto, 2025 ars upplaga av Hong Kong Players arliga pantomime. Shouson
Theatre, Hong Kong Arts Centre.

5/12-7/12 Clockenflap 2025

12/12-28/12 The Nutcracker, den klassiska balletten i Hong Kong-tappning.

Tipsa oss garna till blickfdnget. Har du en
blankare om ndgot event i Hongkong, en bra
bok du last, en bra serie du sett, en bra podd
du lyssnat pa eller ndgot annat som kan vara
av intresse for oss svenskar i Hongkong? Hor
dd av dig till oss, bulletinenhk@gmail.com.

N&sta nummer kommer ii mars
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Tillforetradande ordférande: Oscar Dahlsten | info@svenskaskolan.hk | www.svenskaskolan.hk

Fordelar med att ga pa Svenska skolan i Hongkong:

* Ditt barn far undervisning pé svenska, vilket bevarar sprakkunskaper och underléttar for
eventuell aterflytt till Sverige.

* Svenska skolan i Hongkong foljer den svenska ldroplanen.
* Kul att trdffa andra svensktalande barn.

Just nu pa Svenska skolan 6var vi for fullt infor Lucia firandet i St John’s Cathedral den 6/12
kl:15:00

Vi haller till p4 YMCA i TST pé torsdagar mellan 16:00-18:00.

Anmadlan kan goras via hemsidan www.svenskaskolan.hk God Jul och Gott nytt &r 6nskar vi
larare pa Svenska skolan. Hanna Ejdertun Nylander Linda Floren Ashraf
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SwedCham | 25/F, Bank of East Asia Harbour View Centre, 56 Gloucester Rd, Wanchai, HK | (+852) 2525 0349 | chamber@swedcham.com.hk | www.swedcham.com.hk

SENASTE FRAN SWEDCHAMI

Scale Beyond - en ny satsning i en
tid d& mycket héinder pd Handelskammaren

D=t hidncer elroligh mycket pd SwedCham Homg Kong just ma
Hya msdismimad, nya samarbslen, iya prajekd - och amlar
allt: an sl fry anergil i | all delio ardsnar vi o inifiotiv som
tar dan svensko innovalionskratien fil ndsla nivd: Scols Beyond.
Seale Bayond &f v w5l att hjEipa svendks sareps och
sealeups ot inte Bana didmma om inlematiansl sxpansion
utan lakiiskt gira den majlig - genom all connecia dem il v
ekodyiam och v rmedermmar

Genorm Hongkongs och Gietler Boy Afecs dynarmiska
mkodystarm K svenson bolag lilgdng il marknoder, ndiverk och
ingiktss som kan Brandra heda derad Bhadresa.

Yod erjuder Scale Beyond?

w Tilgding il 3wedChams ndivek, kommilléer och events

& Morknodsnsiler om GEA och expansion

s Filch-avsnt, sxponsing och skeiddarydda intradukliansr

Al il Idg kostnod, men med sbor potential.

Fair invedarors och inkubaloret innebds programmet «f smad s8l all sidka pofaibokag, 14 Bdig insikd | dereas infemetionalia
potanticl och sarridigh bicea il svansk filvxd globall. Seals BEayond & mar an sl prograrm - det 8r sn del av den mpa snegi som
just mu praglar kammaren. Vi bygger broar, dponar dbmar och hidlper sve reka innovolSrer alf wixa Sver griifse ma.

Will du wara med T HEs av dig il Oliver #8532 4423 8414 sller sib@swedchom.com. bk

SwedCham att ta med hem - nu dven som snygga produkter!

Wi har i 8 ménga kamplirmanges 1ar vir lsgotyp alt i il dul 1ankis:
"Warlde dka bara i i njula av den?”

DidrEr kansesrar vi nu e lilen, men saldigh sloll, kollsktion av SwedCham-produkter - pefeila
ol ta mad hem, g bor allsr anvnda K alf diskrel signolesra aff du rde dig | rdH ndbverk.
Kell=klionan premidrvisas pd Nordic Chisimas Markel pd Lees Tung Avenus, &5 v tyckle ot
dat vor dags alt ha ndgot helt egel | vart fina 181 Och ja - ni kode /Al - logalypen goe tg
farbastiskl bea dven pd produkied

Inan kort kammer ailt finnas | wir nya webibshop, men ¥ill du 13000 en bestalning redan nu?
Skicka bara oft moail Bl chambam@wedchamocom. ik - vi ier del dirskL

SwedCharm ko gao.
Dmzigna e dollel. Burel med il

Handelskarmmaren flyttar Bli medlern nu!

1 it o fabenon pocker v thop vdeo mappar, Diot hinder saked | kamidanad - pd fidigt. Myd Medisfimar sinbmmer in,
och lagom mdnga post-itlappar och eneigin &f higee &n ndgansin och ¥ Bygger en SwedCharm dir rktiga

fiytor fll wirt rya konbor pd 141 Des Vosus Rood, connactions ar kamen i allt v gér.
Cariirol. Sofm Meddlem far du:
Dt Aya kantoiel ger oss: Tilgdng tilettvwands ngteat v svanmba ooh internaofonslb Gredog

n Tillgdng till eventiokoler dirskt | usst kS pghet attdaka iwara bom midhder, evants coh st bisva attvitater
= B krealivl sarmmanhang Gar flera SwedCham- Eynkghat, gl grumdjkghatar ooh ml=wantg intod uklioner
madarmmar redon har signal sina kontonplotser En dalavwar nysdat - darinnowation, mod coh nyldntands dar
s Och... vi delar space med Schweliska wagen
Hamdslkcarimicre i labapa mn kgmmare som gorskinad - darduinte bao gr medBm,
bAmd i oid: utan an gty dalaw nagot som waser, vhescbbs ooh SppnardSmar,
Damdan + Swilislond unded samma lak Swanga dr bant 43 rinnovation . Huwillw gt feesd” ham HE ooksd sbawvan
Torvdedngomia har officiell bogal dat.

w3lto mman att bF &n dalav w3 rresal

E?EE Hemsida: www.s heam.comhk

A
BUSINESS SWEDEN % -

Business Sweden | 3606-07A, 36/F, AIA Tower, 183 Electric Road, North Point, HK | hongkong@business-sweden.se | www.business-sweden.se | (+852) 2521 1215

Ett skepp kommer lastat
med svensk mat och dryck!

For alla de som saknar Sverige eller som vill visa upp vad vi har
att erbjuda sa fortsatter Try Swedish ta nya svenska produkter till
Hongkong. Havremjolk, flingor och energidryck kompletteras nu
med produkter fran tre nya foretag som just nu fardas over haven
for att snart landa pa var troskel. Hall utkik, for snart dyker de upp

pa HKTVmall!

WOBE[
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Ténk dig en sen kvill i slutet p&d ma,j.
Allt i naturen vixer sd det knakar. Det
ar ljust, kvéllen &r ljum och du star
dédr och tittar pd bina som flyger och
h@mtar nektar och samtidigt utfér en
viktig ekosystemtjdnst som vi alla har
nytta- och dr beroende av. Det var
dérfor Mats Olofsson bestdmde sig for
att bli biodlare. Nu stér bikuporna ute
i skogen, i dungar och bland gérdar
runt omkring V&xj6, och smaken pa
honungen véxlar med drstiden. Det blir
inte mer naturligt &n honung.

105 meter under skdnska Morarp
sd finns det ndgot unikt. Efter att ha
férdats i ndstan 100 ar genom sandsten,
mordn, skiffer och gnejs sd& hamnar
ytvatten till slut i en helt naturlig kélla,
och lantbrukare pa orten har lidnge
vetat att det var nagot speciellt med
just det hér vattnet. Pa senare ar sd har

de insett att det hoga pH-vdrdet och de
véardefulla mineralerna ar det som gor
det speciellt. Vattnet tappas hallbart
péd plats for att inte paverka killans
uppbyggnad och forpackas i fornybara
kartongforpackningar, och snart kan du
hitta det i Hongkong.

PLANT BASED FOOD

Som elitidrottare sa vet man hur viktigt
det dr att dta hidlsosamt, men ibland
sd rdcker inte tiden till for att hélla det
uppe. Efter for manga missade frukos-
tar, utspillda gronkalssmoothies och
ororda skélar havregrynsgrot sa dok
tanken pa RE:DO upp. Med mycket
protein, enbart véxtbaserade ingredi-
enser och helt utan notter sa d&r RE:DOs
drycker och barer det naturliga valet
for en frukost i farten, ett mellanmaél
efter traningen eller extra energi mellan
motena. Sveriges Olympiska Kommitté
héller med och har gett RE:DOs barer
deras Bra Bransle-stdmpel, vilket ingen
annan bar har fatt.
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SEB — we make going international a lot easier

We are a leading Northern European corporate & Institutional bank,
with innovation and entrepreneurship as part of our DNA. With us
you get the financial strength of one of the world’s most solid banks,
combined with the service-mindedness of a true relationship bank.
We have a giobal reach, with local presence in 20 countries whereof several global financial centers, and offer
a broad range of financial services to corporations, institutional clients and the public sector.

Our goal is to build long-term relationships with our clients and support them in the transition to a more
sustainable world.

Contact SEB now and find out how we can be of best service to you.
sebgroup.com/corporations-and-institutions

SverigeShoppen is switching to
The Swedish Shop HK!

gbit.lv,ffaNﬂlJCH theswedishshnphk f theswedishshophk




